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RESUMO

O presente artigo apresentou como objetivos: discutir a importancia da conscientiza-
¢ao e do racionamento da &gua com os alunos dentro da sala de aula; descrever os
principais impactos sofridos pelos mananciais hidricos; discutir as medidas que podem
ser tomadas a fim de diminuir o desperdicio de agua. A metodologia utilizada foi revi-
s&o literaria de forma exploratoria e qualitativa, buscando fontes em livros, artigos ci-
entificos, monografias, dissertacées, teses, revistas, etc. Tais fontes foram adquiridas
por meio de empréstimos em bibliotecas e/ou bancos de dados em site internet como
o scielo, bireme, lilacs, google. A agua € um dos recursos naturais de mais importancia
para os seres vivos em geral. E necessario a organizacgdo de um trabalho de consci-
entizacdo de que a poluigdo dos rios dos lagos devido ao despejo de residuos de
fabricas e lixos domeésticos causam degradagao do meio ambiente e ainda pode trans-
mitir doengas muitos sérias aos seres humanos.

Palavras-chave: recursos hidricos, desperdicio, conscientizacdo, educagédo ambien-

tal.

ABSTRACT

The objective of this article was fo discuss the importance of water awareness and
rationing with students in the classroom; describe the main impacts of water sources;
discuss measures that can be taken to reduce water waste. The methodology used
was literary revision in an exploratory and qualitative way, searching sources in books,

scientific articles, monographs, dissertations, theses, magazines, etc. These sources
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were acquired through loans in fibraries and / or databases on the internet site such as
scielo, bireme, lilacs, google. Water is one of the most important natural resources for
iiving things in general. There is a need to organize awareness that pollution of lake
rivers due to the dumping of factory waste and household waste causes environmential

degradation and can still fransmit many serious diseases to humans.

Key words: water resources, waste, awareness, environmental education.

1. INTRODUCAO

De acordo com Neta (2003), a agua € um recurso ambiental vital para a perma-
néncia do ser humano no Planeta Terra, além de responsavel pelo equilibrio dos
ecossistemas. Os recursos hidricos adequados para consumo considerando as

qualidade e quantidade, ainda sdo matéria de inimeros estudos cientificos dada a
sua relevancia.

Com o crescente problema de escassez e contaminacgéo, a preocupa-
c&o com o manejo sustentavel da agua ganha cada vez mais relevan-
cia em todo o mundo. Estimativas da ONU apontam que até o ano de
2025 o nimero de pessoas que vivem em paises submetidos a grande
pressao sobre os recursos hidricos passara dos cerca de 700 milhdes
atuais para mais de 3 bilhdes. Fatores ambientais, econémicos, soci-

ais e gerenciais contribuem para esta crise de abrangéncia mundial.
(TUNDISI, 2011).

Conforme Tundisi, (2011) a escassez e a qualidade da agua € hoje, motivo de preo-
cupacao de todos. Isso se deve a poluicdo que ameaga os recursos hidricos, pois, o
uso indiscriminado de agrotéxicos sem os devidos cuidados é fator de grande risco
tanto para os grandes, como os pequenos mananciais. Como se sabe, os rios, lagos,
lagoas, baias e os mares ha anos estao sendo alvos de descargas poluidoras.

O objetivo deste estudo é: Discutir a importancia da conscientizagéo e do raci-
onamento da agua com os alunos dentro da sala de aula.

O Capitulo | aborda a agua em geral, seus beneficios para o homem & para os
animais, o uso indiscriminado, a qualidade, os impactos o uso em excesso e o des-

perdicio da mesma.



O capitulo 1| esclarece sobre o do papel da Educagéo Ambiental.

E o capitulo Ill contribuiu com sugestdes diversificadas para que a agua seja
preservada, na escola € que se formam pessoas conscientes e que podem contribuir
para a preservacgao dos recursos hidricos.

A metodologia do presente estudo foi realizada por meio de revisao literaria de
forma exploratéria e qualitativa, buscando fontes em livros, artigos cientificos, mono-
grafias, dissertacdes, teses, revistas, etc. Tais fontes foram adquiridas por meio de
empréstimos em bibliotecas e/ou bancos de dados em sites da internet como o scielo,
bireme, lilacs, google. Utilizando as palavras-chave: recursos hidricos, racionamento,
conscientizacéo, educacado ambiental. Os materiais publicados ou registrados serao
preferencialmente do ano de 1985 a 2015.

De acordo com Lakatos e Marconi (2005, p.227).

A citacdo das principais conclusdes e que autores chegaram, permite
salientar a contribuicdo da pesquisa realizada, demonstrar contradi-
¢bes ou reafirmar comportamentos e atitudes. Tanto a confirmagso,
em dada comunidade, de resultados obtidos em outfra sociedade,
guanto & enumeracao das discrepéancias séo de grande importéancia.

A presente pesquisa teve em vista encontrar solucoes para conscientizar as
pessoas da importancia dos recursos hidricos e a necessidade de contribuir para a
sua conservacéo evitando o desperdicio da agua. Também esclarecera a importancia
da mudanga de valores, atitudes e comportamentos das pessoas a fim de que possam

contribuir para uma melhor qualidade de vida e ajudar na preservacao.

1.0 CAPITULO |
1.1 A 4gua: um recurso natural essencial para a vida

De acordo com Alves (2002), a agua & a. base da vida. Nenhum ser vivo pode
viver sem ela. Embora na superficie do globo tenha mais agua do que terra, a guanti-
dade de agua potavel e limpa & pequena e ndo se renova integralmente no ciclo hi-

drico.



A agua é o composto de maior abundancia na natureza, sua molécula &€ com-
posta por dois atomos de hidrogénio (H) e um de oxigénio (O), H2O. Apresenta carac-
teristicas fisicas, quimicas e biolégicas que podem variar de acordo com o local e as
condicBes em que a mesma se encontra. (SILVA, 2009).

Recurso natural de valor econdmico, estratégico e social, essen-
cial 2 existéncia e ao bem-estar do homem e & manutengao dos
ecossistemas do planeta, a agua é um bem comum a toda a hu-
manidade. Agua é fonte de vida. Nao importa quem somos, 0
que fazemos, onde vivemos, nos dependemos dela para viver.
(BATALHA,1985, p. 101).

Segundo o PNUMA (Programa das Nagdes Unidas para o Meio Ambiente)
(2004), de toda & agua existente no planeta Terra, apenas 2,5% correspondem a agua
doce. A maior parte desta 4gua se apresenta em forma de gelo ou neve permanente,
armazenada na Antartida e na Groenlandia, ou em aquiferos de aguas subterraneas
profundas.

Conforme Tozoni-Reis, (2007), as principais fontes de agua para uso humano
s30 lagos, rios, agudes e bacias de dguas subterraneas relativamente pouco profun-
das. A parte utilizavel dessas fontes é de menos de 0,01% de toda a agua do planeta.
No Brasil, apesar do grande volume de agua doce, sua utilizagao fica comprometida
pela distdncia entre as maiores reservas (a bacia amazdnica, por exemplo) e os gran-
des centros urbanos.

A agua cobre quase trés quartos da superficie terrestre e & um bem
indispensavel & atividade do homem. Sabe-se que a agua é um re-
curso natural que desempenha papel fundamental para o equilibrio
ambiental e preservacédo de toda a vida no planeta. E cada vez mais
se torna dificil ter acesso & agua devido a sua falta, seja pelo cresci-
mento populacional, ou aumento da demanda, seja pela reducéo da
oferta ou especialmente pela poluiggo dos rios. Principaimente a agua
potavel que esta se tornando cada vez mais escassa, 0 que forna sua
preservacio necessaria € busca na defesa de sua qualidade. E impor-
tante propiciar aos alunos os conhecimentos sobre meio ambiente a
fim de que eles possam vivenciar o que esse tem a nos oferecer e lutar
pela sua preservagio. (TOZONI-REIS, 2007, p. 9).



Para o consumo humano s&o utilizados 8% do disponivel. Ja para a agricultura
e industria sdo consumidos respectivamente 22% em média. Em situagdes extremas
essas proporcdes podem chegar a 1% par o consumo humano e 99% para a agricul-
tura, em paises como Madagascar na Africa. (JR, 2005, p.118)

Existe agua disponivel para atender as necessidades da populagdo mundial,
ainda que diferencas de consumo sejam diretamente proporcionais ao desenvolvi-
mento socioecondmico, confirmando que, a manutengéo da qualidade de vida razoa-
vel exige 80 litros de agua por dia para cada habitante, embora o consumo medio
possa variar dos 25 litros diarios de uma familia indiana até os 500 litros de uma familia
norte-americana (GEO MUNDI, 2007).

Compreende-se que com a falta da agua, as espécies de animais que na agua
sobrevivem podem entrar em extingdo, porque sem agua potavel néo é possivel haver
vida sobre a terra. A agua ajuda na digestdo dos alimentos, na separagéo das subs-
tancias boas para o organismo dos seres humanos, sendo imprescindivel para a vida.
(VASCONCELOS, 1980, p. 28).

Vasconcelos (1980) ressalta ainda que, as atividades humanas, principalmente
a agricultura, possuem grandes necessidades de retirada de dgua de seu leito natural,
o que tem afetado negativamente sua distribuicdo sobre os continentes, bem como

da agua subterranea.

A agua doce utilizada pelo homem vem de represas, rios, lagos, agu-
des, reservas subterréneas e em certos casos do mar (apés um pro-
cesso chamado dessanalizagio). A dgua para o consumo & armaze-
nada em reservatérios de distribuicdo e depois enviada para grandes
tanques e caixas d’agua de casas e edificios. Apds o uso, a agua se-
gue pela rede de captacéo de esgotos. Antes de voltar a natureza, ele
deve ser novamente tratado, para evitar a contaminagéo de rios e re-
servatérios. (TUNDISI, 2011, p.65).

Sabe-se que 0 consumo excessivo de dgua causa grande impactos no meio ambiente,

por isso a necessidade de economizar comegando por nossas casas.

1.2 O uso excessivo da agua e os impactos ambientais

A agua potavel disponivel para o consumo diario pode ser utilizada para higiene

pessoal, para beber e cozinhar alimentos, porém ha também a agua é destinada aos



usos nao potaveis, como lavagem de roupas, carros e calgadas, irrigagao de jardins e
descarga de vasos sanitarios. De acordo com alguns estudos o consumo de agua
destinado aos usos ndo potaveis em uma residéncia varia de 30 a 40% do total de
agua consumida (TOMAZ, 2003, p.54).

E importante que todos tenham maior cuidado e atengao sobre peque-
nos gestos que podem significar grandes atitudes, entretanto se as
pessoas ndo conscientizarem da necessidade de utilizar a agua sem
desperdicio, a agua que utilizamos para a sobrevivéncia vai se esgo-
tar. O homem nao pensando no futuro, j& ultrapassou fodos os limites
que deveria ter sob a responsabilidade de preservar, gcasionando de
maneira pacifica essa grande desordem ambiental. Trata-se de um
dos mais importantes recursos para a existéncia da vida. Como sabe-
mos, a 4gua desempenha as mais variadas fungées, como abasteci-
mento doméstica e industrial, irrigagao, preservacdo da fauna e flora,
geracio de energia, transporte e diluicéo de despejo. Tendo em vista
ser um bem infinito, sua preservagédo reclama empenho néo so6 de po-
der publico, mas em especial de toda coletividade, através de usos
moderados, evitando-se desperdicios. (TOMAZ, 2003, 62).

Conforme Margulis (1990, p.157): na “crise ambiental” esta também a guestdo
do aproveitamento de todos os recursos naturais. E claro que, conforme os recursos
ambientais séo afetados pelas agdes da humanidade néo s6 com insumos, mas prin-
cipalmente como depositarios dos rejeitos destas atividades nas aguas, o ar, 0s so0los
e o subsolo, as florestas naturais com sua fauna e flora, os oceanos, as regibes cos-
teiras etc., haverd um grande desgaste e contaminagédo. A economia entende que os
problemas ambientais decorrem da forma como 0s recursos sdo utilizados e busca
efetuar uma analise custo-beneficio do meio ambiente para a partir dela estabelecer
formas de atingir a maximizacao-do bem estar social e promover, de maneira simulta-
nea, sua perpetuacéo.

Segundo RATTNER (2009), a poluigéo de rios, lagos, zonas costeiras e baias
tem causado degradacéo ambiental continua por despejo de volumes crescentes de
residuos e dejetos industriais e organicos. O langamento de esgotos nao tratados au-
mentou dramaticamente nas Gltimas décadas, com impactos eutréficos severos sobre
a fauna, a flora e aos préprios seres humanos.

Outro tipo de contaminagéo da agua é por meio do despejo de dejetos liquidos

de suinos, que servem como fonte de nutrientes as plantas. Porém, quando o seu uso



€ inadequado, podem causar o actimulo de fésforo no solo, que posteriormente pode

ser transferido para o meio aquatico, causando eutrofizacdo (BERWANGER et al.,
2008).

De acordo com Carvalho; Oliveira (2003), as disposi¢cbes inadequadas dos es-
gotos domeésticos podem disseminar doencas que, associadas aos fatores como des-
nutricdo, resulta em alto indice de mortalidade. Os esgotos também contribuem para
proliferacéo de insetos, moscas, mosquitos, roedores e outros vetores de doencas.
Diarréia, verminose, teniase, esquistossomose e cdlera séo, entre outras, as doencas

mais comuns derivadas de aguas contaminadas.

A escassez e a poluigdo dos recursos hidricos tém consequéncias so-
ciais, econdmicas e ambientais, uma vez que: comprometem o equili-
brio dos ecossistemas, dificultando a conservacgao da flora e da fauna
e a diluicao de efluentes: Provocam doengas por causa da ma quali-
dade ou pela falta de 4gua em quantidade suficiente para as necessi-
dades minimas; impedem o desenvolvimento socioecondmico, ao pre-
judicar as atividades de recreacgéo e pesca e as propostas de paisa-
gisticas; o desenvolvimento industrial, ao dificultar a geragéo de ener-
gia elétrica, refrigeracdo de maquinas, produgéo de alimentos, nave-
gacdo e turismo; e o desenvolvimento da agricultura, ao dificultar a
producéo de cereais, frutas e hortaligas. (JR. 2005, p.118).

De acordo com Almeida (2003, p. 159), os impactos ambientais podem ocorrer
em escala local, regional ou global, conforme afetam um lugar, uma regiéc ou a terra,
de modo geral. Um derramamento de 6leo no mar pode atingir o ecossistema litoraneo
especifico, chuvas acidas causadas por poluentes urbanos interferem em florestas,
rios e lagos da regi&o. Entre os impactos ambientais mais preocupantes, pode-se des-
tacar: os desmatamentos, a desertificacéo e a eroséo dos solos, a poluigéo das aguas
(lencol freatico, rios, lagos e oceanos), a poluigao do ar atmosférico, a poluigdo dos
solos e o problema do lixo.

Os lixbes podem causar poluicdo das aguas superficiais e subterra-
neas, devido a percolacio do chorume, que € um liguido de cor preta
altamente poluente, formado da degradacgdo da materia organica nao-
controlada. Os lixdes podem ainda, causar poluicéo do solo e poluigdo
atmosférica, devido & emanacdo de gases como o0 metano € 0 gas
sulfidrico, havendo o risco de explosdes devido ao acumulo desses
gases que sdo provenientes da decomposi¢do da matéria organica
(PEREIRA, 2009, p 86).



Chamun (2008) diz que a poluigdo reduz, substancialmente, a disponibilidade
qualitativa de agua para usos como: abastecimento domeéstico, recreacéo e preserva-
cao dos ecossistemas aquaticos; intensifica doengas de veiculagdo hidrica, principal-
mente nos habitantes ribeirinhos destes corpos d’agua; além de causar prejuizos es-
teticos aos mesmos. Exploracdo agropecuaria e construgdes prediais. No tocante a
exploracéo agropecudria, € uma ocupacéo que vem contribuindo para o aumento da

poluicéo das aguas do rio, bem como do solo.

1.3 0 desperdicio de dgua; causa escassez dos recursos ambientais

O problema do aumento da escassez da agua € composto por diversos ele-
mentos, tais como: urbanizacdo desordenada; impermeabilizagéo e eros&o do solo;
poluicdao e assoreamento dos corpos d’agua; conflitos gerados pelos diferentes usos
da agua; praticas agricolas com utilizacédo dispendiosa de agua na irrigacao; deficién-
cias no setor de saneamento; e, falta de consciéncia no uso da agua pela sociedade.
(GONCALVES. 2003, p. 68).

O consumidor consciente das consequéncias do desperdicio dos re-
cursos hidricos passa a compreender que esta ao seu alcance exigir
que as dimensdes sociais, culturais e ecoldgicas sejam consideradas
pelo setor publico e privado em seus modelos de gestdo, producao e
comercializagao, o que requer mudancas de posturas e atitudes indi-
viduais e coletivas no cotidiano. O controle do desperdicio da agua e
0 Seu uso com maior racionalidade no ambiente familiar fazem com
que seja necessario rever habitos e discutir novos padrdes de con-
sumo, ndo apenas da agua, mas também dos variados bens e servi-
cos. (CAVALCANTI E MATA, 2002, P. 65).

Conforme Diniz (2003), os banhos demorados também sdo os principais vildes
do desperdicio do recurso natural que estd com os dias contados, dentro do planeta
com populaces que crescem desordenadamente e dependem da disponibilidade de
recursos naturais. Apenas quinze minutos debaixo do chuveiro consome quarenta e
cinco litros de agua, sendo que, ja existe em muitos lugares o processo de raciona-
mento da agua.

A esse respeito Diniz (2003, p.8), explica que a mais ameagadora crise ecolo-

gica, econdmica e politica do século XXI é a escassez de agua. Um bem essencial



ameacado pelo desmatamento, pela poluicdo, mas também pela ganéncia econdmica
de corporacfes que estio se apropriando das finitas reservas de agua subterranea e
colocando, literalmente, em risco o futuro da humanidade. As noticias ruins séo essas:
a humanidade esta destruindo e poluindo os recursos de agua doce no Planeta, tao
depressa e implacavelmente que todas as espécies na Terra, incluindo a nossa, cor-
rem perigo mortal.

O desperdicio doméstico ainda € um dos maiores causadores da falta de agua, e
esse desperdicio acontece especialmente no banheiro, com as descargas que sao
responsaveis por mais de quarenta por cento da agua consumida em cada residéncia.
A cada segundo, puxando a descarga do banheiro é despejada doze litros de agua no
vaso sanitario, doze litros de agua limpa, potavel que é desperdigada. Assim, as cai-
xas de descarga sao o principal foco quando se trata de desperdicio doméstico, e ja
estdo sendo produzidas caixas de descarga com menor volume de &gua e sistema de
contencao. (DINIZ, 2003, p. 8).

1.3Reutilizagdo da agua para evitar o desperdicio

O reuso da agua pode ser planejado ou n&o. Quando uma comunidade & abaste-
cida com agua proveniente de um manancial superficial que recebe langamentos de
efluentes & montante, diz-se que ocorre reuso néo planejado e indireto. Esse tipo de
reuso ocorre também na geragéo elétrica pelas hidreléfricas. O reuso planejado e
indireto ocorre, por exemplo, em regides litordneas para controle da cunha salina, pela
injecdo de efluentes no lencol freatico pelo ETE (Estacéo de tratamento de efluente).
Ao passar pela porosidade do so]o ocorre filtragem da agua. Assim, obtém-se, melho-
ria da sua qualidade de maneira inversamente proporcional ao tamanho dos poros
determinado pelo tipo de solo. (JR. 2005, p. 168).

A reutilizagdo da agua é uma importante possibilidade de evitar o desperdicio e
economizar a agua, além do seu importante papel econémico, o reuso elimina uma
fonte de desperdicio de agua tratada. Os benéﬁcios, deste processo de reutilizagao
da agua, podem ser estimados com o aumento da produtividade agricola, reducéo
dos danos ambientais, controle da erosdo, aumento de possibilidades de emprego e
de alternativas econdmicas (TUNDISI, 20095).
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Para Valle (2002), o reuso € uma das ac¢des de conservagcao de agua que minimi-
zam o consumo deste liquido precioso dentro das edificagées, além de contribuir para
a sustentabilidade dos sistemas de abastecimento de agua. A recuperacéo de agua
esta tendo maior visibilidade a medida que aumenta a demanda para o suprimento
deste insumo, especialmente em areas urbanas. Ao se utilizar &guas de menor quali-
dade para fins e usos determinados, esta-se contribuindo para a sustentabilidade dos
sistemas de abastecimenio de agua.

Conforme Meirelles e Santos (2005, p.34), a educacdo ambiental como forma de
preservacao, € uma atividade sobre o meio ambiente que nao pode ser vista como
simples momento de brincadeiras com criancas e promogao de eventos em datas co-
memorativas ao meio ambiente. Na verdade, as chamadas brincadeiras e os eventos
sdo parte de um processo de construgéo de conhecimento que tem o objetivo de levar
a uma mudanca de atitude. O trabalho lidico e reflexivo € dindmico e respeita o saber

anterior das pessoas envolvidas.

2.0 CAPITULO Il
2.1 Educagao ambiental e seus beneficios

Conforme Silva (1995), a educagdo ambiental deve ser compreendida como
uma atividade educativa que contribui para a formagéo de cidaddos conscientes da
necessidade de preservacio do meio ambiente e preparados para tomar decisdes
em equipe sobre os problemas relacionados ao meio ambientes necessarios para o
desenvolvimento de uma sociedade sustentavel. Dessa forma, sua aplicagao nao se
restringe ao universo escolar, mas deve permear este para facilitar o entendimento
dessas questdes e suas aplicagdes no dia a dia.

Segundo Capra (2003), a educagéo ambiental € uma proposta para o processo
de ensino e aprendizagem que sugere a necessidade aplicar estratégias de ensino
mais adequadas sendo importante que o curriculo escolar seja integrado que valorize
o conhecimento contextual, no qual as varias disciplinas sejam um amparo para o
objeto central. Esse objeto central também pode ser entendido como um tema trans-

versal que faca parte de outras disciplinas ja constituidas e consegue frazer para a



-salidade escolar o esiudo de problemas do dia a dia. Além disso, as atividades de
=z .cacédo ambiental deve ir além do ambito escolar e promover o aprendizado &, ate,
= transformacao de todos nos.

A educacio ambiental &€ uma forma de compreender de certa forma como ge-

renciar, e melhorar as relagdes entre a sociedade humana € 0 ambiente, de forma
integrada e sustentavel; a preparagao de pessoas para sua vida, como membros da
viostera; sigrifiica aptendiet a diizen 2 TS R R R RS, ANERAR aqgraduinidads |
evitar possiveis desastres ambientais, diminuir os danos existentes, conhecer e uti-
lizar novas oportunidade de se tomar decisdes acertadas; o aprendizado para com-
preender, apreciar, saber fidar e manter os sistemas ambientais na de forma fotal;
significa aprender a ver o quadro global que cerca um dado problema ,sua historia,
seus valores, percepgbes, fatores econdmicos & tecnologicos € 0s Processos naturais
ou artificiais que o causam e que sugerem acoes para sana-lo. (DIAS, 2004, p.98).

A educacdo, & um direito publico subjetivo do cidadao, por intermédio do qual
ele assume a plenitude de sua dignidade e resgata a cidadania. E o jeito de proporci-
onar diversas propésitos, como saude publica. E o jeito de despertar a preocupacao
individual e mutua para a questao ambiental, garantindo a passagem da informacao
em linguagem de facil entendimento, desenvolvendo assim consciéncia critica e faci-
litando o enfrentamento das questdes ambientais & sociais. Desenvolve-se num con-
texto de complexidade, trabalhando ndo apenas a mudanca cultural, mas também a
mudanga social, notando assumindo a crise ambiental como uma questéo ética e po-
litica. (MOUSINHO, 2003, p. 158).

A educacio ambiental deve ser trabalhada permanentemente por intermedio
da qual as comunidades tenha a consciéncia de sua realidade geral, do tipo de convi-
véncia que os homens determinam entre si e com a natureza. Por meio de praticas
deve ser desenvolvido comportamentos direcionados a mudancas significantes da re-
alidade atual, nas areas sociais e naturais, através do desenvolvimento do educando
das habilidades e atitudes necessarias para dita transformacgo. (SILVA, 2004).

De acordo com Tozoni-Reis (2007}, a educacao ambiental como articuladora
das mudancas de comporiamentos ambientalmente inadequados de forma disciplinar

e moralista: a educacao ambiental centrada na agao para a baixar os efeitos predato-
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rios do homem com a natureza de carater ativista e imediatista; e a educacao ambi-
ental como um processo politico de apropriagéo critica e reflexiva de conhecimentos,
atitudes, os valores e comportamentos que tem como motivo a construcdo de uma
sociedade sustentavel do ponto de vista ambiental e social a educacédo ambiental
transformadora e participativa.

Loureiro (2004, p.28), quando sugere que: A Educacdo Ambiental nao atua so-
mente no plano das ideias e no da transmisséo de informagdes, mas no da existéncia,
em que o processo de conscientizacao se caracteriza pela agdo com conhecimento,
pela capacidade de fazermos opgoes, por se ter compromisso com o outro € com a
vida.

De acordo com Loureiro (2004, p. 28), educar € negar 0 $€nso comum de que
temos “uma minoria consciente”, secundarizando o outro, sua histéria, cultura e cons-
ciéncia. E assumir uma postura dialégica, entre sujeitos, intersubjetiva, sem métodos
e atividades “para” ou “‘em nome de“ alguém que “n30 tem competéncia para se posi-
cionar’. E entender que nao podemos pensar pelo outro, para o outro e sem o outro.
A educacao é feita com outro que também & sujeito, que tem sua identidade e indivi-
dualidade a serem respeitadas no processo de questionamento dos comportamentos
e da realidade. A escola é o melhor lugar para realizacao de propostas viaveis para a

educacac dos impactos ambientais.

2.2 Relagdes entre escola e 0 meio ambiente

O ensinoc deve ser organizado de forma a propcrcionar oportunidades para que
os alunos possam utilizar o conhecimento sobre Meio Ambiente para compreender
sua realidade e atuar nela, por meio do exercicio da participacao em diferentes ins-
tancias: nas atividades dentro da propria escola e nos movimentos da comunidade. E
essencial resgatar os vinculos individuais e coletivos com o espaco em que o0s alunos
vivem para gue se construam essas iniciativas, essa mobilizagao e envolvimento para
solucionar problemas. (BRASIL, 1998, p.190).

Conforme Brasil (1998, p. 191), & desejavel a comunidade escolar refletir con-
juntamente sobre o trabalho com o tema Meio Ambiente, sobre os objetivos que s€

pretende atingir e sobre as formas de conseguir isso, esclarecendo o papel de cada
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uma nessa tarefa. O convivio escolar € decisivo na aprendizagem de valores sociais
e o ambiente escolar é o espaco de atuacdo mais imediato para os alunos.

De acordo com Jr (2005, p.377), € importante a escola conscientizar os alunos
de que se fratando de meio ambiente, o ciclo hidrolégico natural é constituido por
diferentes processos fisicos, guimicos e bioldgicos. Quando o homem entra nesse
sistema produz grandes alteracdes que modificam significamente esse ciclo e resul-
tam em impactos negatives (muitas vezes de forma irreversivel) no proprio homem e
na natureza.

Segundo Segura (2001, p.165), quando se fala em educacéo ambiental, uma
coisa que se passa na cabeca do ser humano é o meio ambiente, porém nao é s6 o
meio ambiente fisico, quer dizer, o ar, a terra, a agua, o solo, & também o ambiente
em gue a gente vive como a escola, a casa, o bairro, a cidade. E o planeta de modo
geral. A conscientizagdo ¢ muito importante e isso tem a ver com a educagao para a
conservacao ambiental no sentido mais amplo da palavra e a conservagéo da agua
como elemento indispensavel a vida. Conhecimento em termos de consciéncia sobre
a valorizacdo e a conservagio ambiental para o bem-estar da humanidade.

A Educacdo Ambiental se caracteriza por incorporar as dimensbes socioeco-
némicas, politica, cultural e histérica, ndo podendo se basear em pautas rigidas e de
aplicacao universal, devendo considerar as condigdes e estégio de cada pais, regiao
e comunidade, sob uma perspectiva historica. Assim sendo, a Educagdo Ambiental
deve permitir a compreensdo da natureza complexa do meio ambiente e interpretar a
interdependéncia entre os diversos elementos que conformam o ambiente, com vista

a utilizar racionalmente os recursos no presente e no futuro (Brasil, 1996).

3.0CAPITULO Il
3.1 A educagao para a preservagao dos recursos hidricos

A tentativa de despertar o “mundo” para assumir compromissos sérios relativos
a apropriada utilizacio dos recursos hidricos, ndo & recente. Todavia, transpostas
duas décadas desde a conferéncia de Dublin a visdo permanece catasiréfica. “As Na-

cées Unidas veem enfrentado a crise global causada pela crescente demanda glcbal
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de recursos hidricos para atender as necessidades agricolas e comerciais da huma-
nidade, bem como crescente necessidade de saneamento basico”. (ONUBR, 2010).
Para realizar a Educagao Ambiental no ambito da escola formal foi necessario
desenvolver novas abordagens para o ensino, que inevitavelmente passa pela discus-
s&0 dos programas de ensino (curriculos) e que conduzira para uma agao pedagégica
transformadora (GOBARA et al, 1992), para que haja um real aprendizado e verda-

deira conscientizacéo, é preciso fugir do tradicional ensino em que os alunos sao me-
ros ouvintes.

A degradagdo ambiental gerada pela falta de investimentos em coleta
e tratamento de esgotos tem levado a crescente poluigao dos recursos
hidricos superficiais e subterraneos por carga organica e nutrientes.
Como consequéncias, tém-se a reducao da disponibilidade do recurso
e 0 aumento dos custos de tratamento para fins de abastecimento pu-
blico. A médio e longo prazo tem-se 0 comprometimento dos recursos
hidricos para geragdes futuras e a destruigdo ou comprometimento de
ecossistemas dependentes destes recursos. Portanto, a internaliza-
céo dos custos de fratamento, recuperacao e preservacdo dos recur-
sos deve ser um objetivo do sistema de gestéo (RAMOS, 2007, p. 36)

Sena e Bonotto (2000), dizem que a intencionalidade educacional deve basear-
se na premissa de uma cultura mundial, tendo suas bases na revolugédo tecnologica,
que passa a exigir o desenvolvimento de competéncias de tecnologias de informagao
e comunicacao. Em andlise a proposta de Educagao Ambiental praticadas no Brasil,
salientando as concepcdes pedagdgicas, filoséficas e politicas de cada uma, verificou-
se que o discurso e a pratica adotados s&o conservacionistas, individualistas € com-

portamentalistas.

Enfatiza-se que, o principal problema dessas concepgdes é reduzirem
a questdo ambiental a uma questdo exclusiva de sustentabilidade fi-
sica/biologica e de gestdo dos recursos naturais, tais guestdes nega-
vam a sustentabilidade politica de tais recursos. Dessa forma estas
propostas almejavam reverter 0s processos de degradacéo apenas
através da mudanca de comportamentos individuais que reforcem a
conservacdo do ambiente (ANDRADE; CRISOSTIMO, 2007).

Portanto, no exercicio da Educacdo Ambiental assim como em qualquer afivi-

dade de aula, a escola deve ser compreendida como um espaco para se conectar ao
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mundo, aos ritmos e elementos da natureza principalmente no que diz respeito a pre-
servacédo dos recursos hidricos. O espacgo escolar deve contemplar caracteristicas
que possibilitem exercicios de aprendizagem que favorecam a atividade livre e criativa
do aluno, exigindo também uma participacdo coletiva e cooperativa, nhum processo
que envolva desde a tomada de decisGes entre os estudantes até a implementacao
do que se propdem nas decisdes (CORBELLINI, 2004).

A Educacao Ambiental € um tema de grande relevancia na atualidade ja que
esta ligada a dindmica de interacao do homem com o meio ambiente com sérias im-
plicagtes dessa relacéo e também, social € politica (GOBARA et al, 1992).

Segundo Puig (2004, p.83), a escola & o espago das praticas morais, praticas
essas que: Contribuem para o desenvolvimento e a aquisi¢do de cursos de aconteci-
mentos valiosos, capacidades morais, virtudes, conceitos de valor e idéias éticas, sen-
tido de pertinéncia a coletividade, a identidade pessoal. Propde-se o trabalho com
diversas estratégias, que devem ser escolhidas de acordo com os interesses do pro-
fessor, caracteristicas dos alunos e temas enfocados. (PUIG, 2004, p. 83).

Essas devem constituir-se em atividades continuas, transversais e sistemati-
cas, a fim de alcancarem uma dimenséo significativa no curriculo escolar. Partindo do
exposto até aqui, se faz necessario que a educagao ambiental seja entendida numa
dimensédo que transcenda o ambito puramente tedrico, transformando-se em um pro-
cesso educativo de intervencao e transformacéo do espaco escolar pelos préoprios
alunos (CORBELLINI, 2004).

Neste sentido Viana (2001), é importante trabalhar com as pessoas no sentido
de alcancar bons resultados, através de propostas educacionais que viabilize o uso
racional dos recursos naturais, principalmente a agua. Para isso se faz necessario que
a populagéo seja informada e instruida para que possam tomar medidas necessarias
na reducdc do desperdicio da agua. Porianto, todas as pessoas devem contribuir
aprendendo a gerenciar e melhorar as relacdes entre a sociedade € o ambiente de
forma sustentavel através de decisdes éticas em beneficio do meio ambiente. Utilizar
de novas tecnologias para evitar o desperdicio da agua.

A Educacao Ambiental, deste modo, consiste no fato de que esta envolve es-
sencialmente a agao, a participacéo, a formacao de novas idéias, discussao e critica,

e propbde uma relagdo de dialogo enire o educador e educandos obre a preservacao
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dos recursos hidricos através de procedimentos como a reutilizacédo e economia da
mesma em suas atividades didrias. A nova abordagem devera contemplar quatro ca-
racteristicas fundamentais: acéo, transdisciplinaridade, integracao com o meio e edu-
cacgao permanente. (GOBARA et al, 1992). Portanto, a Educacio Ambiental deve ser

transformadora e critica, levando ao despertar da consciéncia e da ética

4.0 CONSIDERAGCOES FINAIS

A agua é um dos recursos naturais de mais importancia para 0s seres vivos em
geral. A agua doce é utilizada para o uso doméstico, o industrial e o agricola. O uso
indiscriminado da agua causa grandes consequéncia ao meio ambiente e aos seres
Vivos.

Destaca-se a importancia da conscientizagao quanto ao racionamento da agua
com os alunos dentro da sala de aula, pois é na escola que se forma cidadaos criticos

e conscientes tanto de seus direitos como dos seus deveres
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