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AULAS PRATICAS: UMA NECESSIDADE PARA O
ENSINO DE CIENCIAS
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RESUMO

O presente estudo aborda, através de andlise bibliografica variada, sobre a
importancia da aula pratica e relacionamento do professor com a disciplina e os
alunos, como fatores importantes na aprendizagem, bem como a relevante elaboragéo
de um bom plano de ensino com foco neste objetivo, ou seja, no desenvolvimento das
aulas praticas para que o aprendizado da disciplina Ciéncias n&o seja apenas um
mero repasse de informacdes e que ao contrario, seja motivador para a participa¢éo
efetiva do aluno e gue o processo de ensino e aprendizagem seja especialmente
marcante e importante na vida desse aluno. Dessa forma, a leitura de autores como
ARAUJO e CALDEIRA (2009), FREITAS (2008), bem como a Lei de Diretrizes e
Bases da Educacao (LDB, 1996), pois assim sera viavel e melhor embasada a
discussd@o sobre a contribuicdo da aula pratica de ciéncias no processe de ensino-
aprendizagem; bem como a identificagdo de que a pratica, assim como a teoria, € um
fator positivo nesse processo, além de possibilitar a compreensdo de que com essa
pratica nas aulas de ciéncias o aluno pode construir e desenvolver conhecimento e
criatividade. Foi ainda objetivo deste estudo refletir o papel da aula pratica como troca
na relacdo entre professor e aluno. O professor precisa ndo apenas estar preparado
no que diz respeito ao contelido que ira ministrar, e nesse caso, a “Ciéncias’, mas se
colocar interessado e disponivel a agarrar-se a todas as oportunidades de enriquecer
suas aulas e mais ainda a sua forma pessoal de ministra-las. O ambiente fisico,
humano, a tecnologia; tudo pode e deve ser levado em consideragdo ao se preparar
uma aula de Ciéncias. Para que os objetivos propostos fossem alcangados, o trabalho
desenvolvido seguiu os preceitos do estudo exploratério, por meio de uma pesguisa
bibliografica, que, segundo GIL (2007), “é desenvolvida a partir de material ja
elaborado, constituido de livros e artigos cientificos”.

Palavras-Chave: Ciéncias — Educagdo - Planejamento — Pratica

ABSTRACT

This study deals through varied literature review, on the importance of practical class
and teacher's relationship with the discipline and students, as important factors in
learning, and relevant development of good teaching plan with focus on this goal, ie the
development of practical classes for the learning sciences discipline is not just a mere
transfer of information and that on the contrary, is motivating for the effective
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participation of the student and that the process of teaching and learning is especially
striking and important in life of that student.

Thus, the reading of authors like ARAUJO and CALDEIRA (2009), FREITAS (2008)
and the Law of Education Guidelines and Bases (LDB, 1998), thus it will be viable and
better grounded discussion of the class contribution practice of science in the teaching-
learning process; and the identification of the practice as well as theory, it is a positive
factor in this process, and enable the realization that this practice in the science
classes students can build and develop knowledge and creativity. It was also aim of
this study reflect the role of the practice session as an exchange on the relationship
between teacher and student. The teacher must not only be prepared with regard to
the content they will teach, and if so, the "Science" but put interested and available to
grab on to every opportunity to enrich their lessons and even more so its shape
personnel administer them. Physical, human environment, technology; all it can and
should be taken into consideration when preparing a science class. So that the
proposed objectives were achieved, the work followed the precepts of the exploratory
study through a literature search, which, according to Gil (2007), "is developed from
already prepared material, consisting of scientific books and articles" .

Keywords: Science — Education — Planning — Practice

1 -~ INTRODUCAO

A arte de ensinar, hoje também de educar, necessita de talento,
persisténcia, conhecimento, amor, pratica, aperfeicoamento. No entanto, os
professores sdo passiveis de erro e mesmo com eles, acabam aprendendo de
alguma forma. Entdo que aprendamos com nossos erros no planejamento,
para que na pratica possamos ensinar a evitar 0 erro ou no maximo a nao
considera-lc como fatal. Para Gikovate (2001, p.68) “Ensinar & demasiado
dificil. Empolgar os jovens e transmitir-lhes o prazer por aprender e o quanto
isso pode ser bom para a vida intima é algo que faz muito bem ao professor”.

A Ciéncia, um dos inumeros contelidos das grades curriculares é de
certa forma, magica e atraente para muitos. Mas ndo & simples de ser
trabalhada, sendo esta também considerada por uma grande maioria dos
alunos de dificil compreensao, diante de tantas nomenclaturas complexas,
necessario se faz que se encontre uma metodologia mais interessante para
estimular a curiosidade e facilitar o entendiménto, obtendo-se uma
aprendizagem mais eficiente. (B1ZZ0, 2002, p. 4).

Um importante recurso utilizado por alguns professores é o uso de
aulas praticas, onde alguns experimentos podem ser levados para a sala de

aula e serem realizados diante dos alunos ou até mesmo pelos proprios alunos.



E essa possibilidade certamente faz com que o interesse seja maior e portanto
a compreensao e o aprendizado também. Dessa forma, todos saem ganhando
em conhecimento, resultados e satisfacao.

Para Fofonka e Peruzzi (2014, p.1) referenciando Penin e Vasconcellos
(1994/1985) “a aula que apenas repassa conhecimento, ou a escola que
somente se define como socializadora do conhecimento, nao sai do ponto de
partida, e, na pratica, atrapalha o aluno, porque o deixa como objeto de ensino
e instrugéo. Vira treinamento”.

O professor ndo apenas pode, mas deve fazer algo diferente ou fazer o
mesmo de forma diferente, e através de um bom planejamento, um bom plano
de aula, perceberd que podera utilizar de diferentes recursos para dinamizar
suas aulas, como reforga Fofonka; Peruzzi (2014)

O docente pode utilizar diferentes recursos, com o objetivo de
tornar o conteddo tedrico mais interessante, motivador e
proximo da realidade. O uso de apresentagcbes de slides,
videos, debates, feiras, atividades préaticas, entre outros,
procura tornar mais facil o aprendizado e compreensdo dos
contelidos programaticos. Nas disciplinas da area de Ciéncias
da Natureza as saidas de estudos e as aulas praticas em
laboratérios tornam-se importantes instrumentos de pesquisa,
permitindo ao aluno experimentar situacées problematizadas e
vivenciar a teoria trabalhada em sala de aula. (FOFONKA:
PERUZZI, 2014, p. 2).

E preciso levar em consideragéo, no entanto, que ao se planejar uma
aula pratica para a Ciéncia, ndo apenas que o professor tenha um
conhecimento tedrico previamente, mas se ha a estrutura devida para o que se
deseja realizar.

Infelizmente nem sempre as escolas possuem uma estrutura fisica,
técnica, material, tecnologica para que os professores — seja de que area for —
consigam realizar seu planejamento a contento,

Assim, o conhecimento longe de ser ou estar acabado é um objeto em
construgao, solicitando a sensibilizacdo do educador para “aprender a
conhecer”, para considerar possibilidades, para reunir hipdteses e para
entender que o homem mobiliza a histéria e mobiliza-se com a histéria num
processo de vir-a-ser considerando e reconsiderando seus encaminhamentos a

luz da reflexdo de seus desafios como objeto processual e dinamico e por isso



mesmo sujeito a possiveis transformagdes na medida em que constréi os seus
saberes. (LIMA, 2010, p. 8).

Essa certamente ndo & uma tarefa facil, principalmente pelo fato de
que a maioria dos professores, hoje, atuam em mais de uma escola e com
vasto leque de possibilidades que surgem com a curiosidade e interesse dos

inmeros alunos no dia a dia de sua profisséo. Além disso, para Rocha (2008,
p. 1)

Vaérias escolas possuem diferentes modos de organizar o
conteido didatico. Muitas delas preferem trabalhar com
métodos prontos, como as conhecidas “apostilas’. Qutras
preferem escolher separadamente o livro que sera usado como
base para cada matéria. O que & certo, € que nem sempre
esses materiais podem suprir todas as necessidades do
professor. Cada classe possui uma personalidade, diferentes
niveis de entendimento sobre certos assuntos, e alunos com
dificuldade diversas. Sendo assim, o professor deve estar apto
a formular um Plano de Aula satisfatério sempre que for
necesséario. A frente da classe, ele tem de ser capaz de
perceber o que mais precisa ser trabalhado de forma diferente,
nem que isso signifique fugir um pouco da programacdo do
material “pré-formulado” dado pela escola. (ROCHA, 2008, p.
1).

Rocha (2008) tem razéo quando orienta que o professor precisa “fugir”
um pouco do modelo “pré-formulado”, pronto e acabado. Na realidade, muitas
vezes ele precisa mesmo & ser ousado, ter coragem de fazer diferente para
que seus alunos interaja e se interesse pelo ensino de ciéncias/biologia. Dessa
forma estara contribuindo verdadeiramente com o processo efetivo de ensino e
aprendizagem. E quanto a escola? Bem, a escola, na pessoa de seu gestor,
precisa quebrar paradigmas e disponibilizar ou ac menos experimentar um
novo modelo, mesmo que tenha sido proposto pelo professor da disciplina e
ndo de outra esfera da educagéo.

2 — A CIENCIA DA SALA DE AULA PARA A PRATICA DA VIDA

Este capitulo tratara ndo apenas da importancia de se unir teoria e
pratica nas aulas de ciéncias, de forma a facilitar a aceitaco e a compreensao

dos alunos em relagao ao contelido que lhes é ministrado.
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E nesse aspecto, encontramos em Moreira (1999) citado por Fofonka;
Peruzzi (2014, p. 2), que:

Muitos modelos de ensino atuais baseiam-se na teoria do
desenvolvimento cognitivo de Piaget. Segundo ele, a mente
humana tende a funcionar em equilibrio € a aumentar
constantemente seu grau de organizacac interna e de
adaptagdo ao meio. Quando submetida @ novas informacdes
esse equilibrio & rompido e a mente reestrutura-se, construindo
novos esquemas de assimilacdo e buscando atingir novamente
o equilibrio, permitindo assim o desenvolvimento cognitivo.
Dessa forma, ensinar significa provocar o desequilibrio na
mente do aluno para que ele, procurando o reequilibrio, se
reestruture cognitivamente e aprenda. (FOFONKA,; PERUZZI,
2014, p. 2)

Provocar o desequilibrio na mente, para que se chegue ao equilibrio.
Mas ndo € esse o papel do professor? Nao seria esse o papel do professor de
ciéncias, ou ainda da prdpria ciéncia? A dindmica aqui ndo é entregar para o
aluno tudo bonito, pronto, apenas para “gravar’. Mas ao contrario, € para
agucar a curiosidade, a vontade de “desfazer o nd" que fizeram em sua
cabeca.

E 6bvio que, além do conhecimento tedrico especifico e de um bom
planejamento, o professor de ciéncias deve levar em consideragéo a interacgéo
social que tanto seus alunos quanto ele proprio exercem em seu dia a dia, e 0
quanto essa interagdo € importante para que ocorra a aquisicdo do
conhecimento durante o processo de ensino e aprendizagem de todos, como
aborda Moreira (2011, p.33) parafraseando Ausubel (1968, p. 79) no que tange

a linguagem (a lingua, rigorosamente falando) na aprendizagem significativa:

‘Para todas as finalidades praticas, a aquisicdo de
conhecimento na matéria de ensino depende da aprendizagem
verbal e de outras formas de aprendizagem simbdlica. De fato,
€ em grande parte devido a linguagem e a simbolizagéo que a
maioria das formas complexas de funcionamento cognitivo se
torna possivel.” (MOREIRA, 2012, p. 33)

E em meio a essas questdes da interacdo social e do uso da
linguagem, € preciso antes de tudo, fazer uma analise buscando descobrir e
entender quais as dificuldades que os professores enfrentam para tornarem

possiveis a pratica de suas aulas de ciéncias; e mais, qual a importancia



percebida e acatada na utilizacdo desse modelo de aula para que o processo
de ensino seja efetivo para o educando, bem como perceber os beneficios
dessas aulas praticas em Ciéncias no processo ensino-aprendizagem em
relagéo as aulas teotricas.

Para que o projeto de uma aula pratica em Ciéncias seja eficaz e
eficiente, € preciso analisar sobre o papel desse tipo de aula e a intercesszo do
professor como fatores importantes na aprendizagem do aluno.

Segundo GUILLICH (et al, 2012, p. 3), diz que:

Para favorecer a superagéo de algumas das visdes simplistas
predominantes no ensino de ciéncias € necessario gque as
aulas de laboratério contemplem discussfes tedricas que se
estendam além de definicbes, fatos, conceitos ou
generalizagdes, pois o ensino de ciéncias, a nosso ver, & uma
area muito rica para se explorar diversas estratégias
metodoldgicas, no qual a natureza e as transformacdes nela
ocorridas estdo a disposicdo como recursos didaticos,
possibilitando a construgdo de conhecimentos cientificos de
modo significativo (GUILLICH, et al, 2012, p. 3)

Realmente, conforme exposto pelos autores acima, a ciéncias deixara
de ser um “bicho de sete cabecas” é necessario, é importante que a teoria e a
pratica se casem efetivamente, fazendo com que o aluno sinta, perceba,
entenda e compreenda aquilo que esta sendo informado a ele e gue esta
informagéo seja vista como algo importante e interessante. Somente assim, as
tao temidas aulas de Ciéncias podera passar — seno nao para todos, ao
menos para uma grande maioria — como algo magico, divertido e necessario.

Em Silva e Zanon (2000), segundo Giulich (et al, 2012, p. 7), quando o
professor encara a Ciéncia com uma visédo assim, de que ¢ algo verdadeiro,
definitivo, certo, ele vai passar para o aluno esta mesma visdo, apresentando
uma dnica resposta e considerando-a como Gnica possibilidade para acertar,
Isso vai progredindo para qualquer assunto que for trabalhado. Deste modo,
torna-se importante, desenvolver modos/formas de conduzir as aulas a fim de
superar essas visdes.

N&o basta que o professor detenha o contelido que ministra, mas &
necessario que ele realmente se identifique com aquilo a que se prop6és fazer,
pois o alunc percebe a diferenca entre quem faz por amor e quem faz “por

favor”, por “um salario a mais” e essa diferenga fara com que o aluno participe,



se interesse e se interaja com o que esta sendo transmitido a ele. Caso
contrario, nio tera resultados agradaveis e as aulas de ciéncias continuarao a

ser chatas e um “bicho papao” para a maioria dos alunos.

3 — PLANEJAMENTO E ESTRUTURAGAOC DA AULA PRATICA:

UMA NECESSIDADE PARA O SUCESSO DA CIENCIA PERANTE
OS ALUNOS

Para que o ensino de Ciéncias se torne interessante e dindmico em vez
de desinteressante e insignificante para a maioria dos alunos, dependera da
forma com que o professor se propde a trabalha-la e como a escola em que
atua podera lhe ajudar nesse processo. Sem sombra de divida que a aula
pratica € um dos melhores caminhos para conquistar o aluno e fazé-lo

apaixonar-se pelo contelido.

Mas essa nido & uma tarefa facil, porém n&o impossivel. Com
responsabilidade, paciéncia, criatividade, aperfeicoamento, pesquisas, o
professor que se propor a trabalhar a teoria juntamente com a pratica, tera
certamente seu intento atingido.

As diversas atividades no ensino de ciéncias pressupdem a
interacdo dos alunos com os contelidos cientificos; dos alunos
com materiais, recursos e procedimentos de sistematizacdo e
de comunicacdo dos conhecimentos; dos alunos entre si, com
seu professor ou com outras pessoas que constante ou
eventualmente  participam  do processo de ensino-
aprendizagem. Assim, nas diferentes atividades que executam,
0s alunos podem manifestar comportamentos de aceitacdo ou
de rejeicdo do conteudo que aprendem ou das circunstancias,
pessoas ou aspectos das circunstancias que lhes permitem
aprender. (SOUZA, 2013, p. 13).

Para que se consiga desenvolver aulas praticas que agreguem valor a
teoria passada na sala de aula, & preciso fugir do comodismo e dos modelos
tradicionais. Para tanto, temos a tecnologia a nosso favor: basta saber usufruir
desse mecanismo da melhor forma possivel,

Krasilchik (2008), destaca que:



Pesquisas indicam que o aluno pode ter diferentes tipos de
relacdo com o estudo do contetido. Muitos dos estudantes
estdo preocupados com a repercussdo externa do seu
trabalho: as notas que vao tirar, a necessidade de passar nos
exames, interesse em atender as demandas e agradar o
professor. Memorizam fatos, informacdes, geralmente de forma
desconexa apenas para atender as minimas exigéncias
escolares ou para um sentido pratico profissional numa visdo
atomistica do problema. (KRASILCHIK, 2008 p.A2)

Temos aqui um grande desafio, & verdade, mas nio impossivel de ser
vencido. E preciso estudo, troca de ideias com os colegas de profisséo,
aprimorar os estudos na &rea e descobrir o que ha de mais moderno mas que
pode ser remodelado e reaproveitado para a realidade na qual o professor e
seus alunos estejam inseridos.

Para Ronqui (2009), citado por Fofonka: Peruzzi (2014, p. 3) as aulas
praticas tém seu valor reconhecido. Elas estimulam a curiosidade e o interesse
de alunos, permitindo que se envolvam em investigacdes cientificas, ampliem a
capacidade de resolver problemas, compreender conceitos basicos e
desenvolver habilidades. Além disso, quando os alunos se deparem com
resultados n&o previstos, desafia sua imaginagcdo e seu raciocinio. As
atividades  experimentais, quando bem planejadas, saoc recursos
importantissimos no ensino.

De acordo com Bizzo (2002) as aulas praticas contribuem
verdadeiramente para o desenvolvimento da formacéo critica, uma vez que os
alunos passam a conhecer e conviver com conceitos cientificos, o que os torna
capazes de fazerem abordagens de forma objetiva, clara e consciente daquilo
que irdo perguntar, questionar ou sugerir. Sentindo-se parte do processo o seu
interesse sera cada vez maior e mais ativo, mais eficaz. Dessa forma, ainda, o
professor estara se proporcionando a oportunidade de estar retomando um
determinado assunto ja discutido anteriormente, fazendo com que dessa forma
ele e seus alunos reconstruam novos conceitos e novas visbes acerca do que
estao estudando e até mesmo sobre temas em discussao na sociedade.

Outro ponto a ser considerado e que na pratica normalmente as aulas
acabam sendo prejudicadas, assim como em outras disciplinas, o ensino da
Ciéncia perpassa por diferentes niveis do sistema escolar, como referenda
Krasilchik (1987, p. 55):



Consideravel trabalho e substancial quantidade de recursos
vém sendo devotados ao melhoramento do ensino de Ciéncias,
em todo o mundo. Tendo em vista que as decisdes curriculares
ocorrem em diferentes niveis do sistema escolar e que, em
geral, o resultado final em sala de aula nao corresponde as
aspiragbes de mudancas, a realizaco do que chamamos de
Pesquisa prospectiva, para determinar quais sdos as
percepgdes que os diversos elementos que atuam no processo
tem sobre o problema, poderd atenuar as diferencas entre o
Proposto e o alcangado. Hoje, o problema é especialmente
significativo, quando a democratizacdo do sistema escolar
envolve maior participacdo e autonomia dos docentes,
tradicionalmente alijado do processo decisério. Enquanto
houver incoeréncia na complexa hierarquia das diferentes
instancias de deliberacso sobre o curriculo, os resultados finais
ndo atenderdo as aspiragées de nenhuma delas.
(KRASILCHIK, 1987, p. S0,

Muitas vezes o profissional aparentemente tem grande liberdade para
elaborar suas aulas. Mas sem uma base, sem uma referéncia — principalmente
para quem esta iniciando na carreira de professor — tudo fica mais dificil. Por
isso & interessante, além de haver uma interacdo e uma real integracao com a
equipe da escola, um constante interesse em buscar informacdes em cursos,
em sites de busca, artigos, enfim, se apegar aos mais variados — porem
coerentes mecanismos para que seu planejamento e sua pratica nao se
percam no meio do caminho.

Rocha (2008, p. 1) nos apresenta um esquema importante na hora de
planejar uma aula pratica, o qual se subdivide em 4 (quatro) etapas que se
seguidas a contento, sera muito (til e provavelmente trara bons resultados para
todos. O esquema apresentado pelo autor possui a seguinte ordem: Escolha do
tema da aula; definicio do(s) objetivo(s) e as competéncias; pesquisa de
materiais e criacéo de estratégias.

Em cada uma dessas etapas ou passos do planejamento da aula
significa que precisa-se primeiro escolher e definir o tema que va de encontro
ao objetivo que se deseja alcangar, que esteja em conformidade com a
realidade e com o contetdo que foi previamente idealizado. A partir dessa
escolha, o proximo passo & definir qual ou quais objetivos deverdo ser
alcancados e que competéncias os alunos desenvolverio ou terdo que

demonstrar no decorrer das aulas, afirma Rocha (2008, p. 1).
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Planejar uma aula no é tao simples e nem rapido. E preciso atencao,
cuidado, paciéncia, curiosidade. E isso requer que se faga uma vasta pesquisa
de materiais e possibilidades de dinamizar as aulas, ou seja, 0 que sera ou
quais sergo utilizados: livros, filmes, musicas, sites, sucata, tinta etc.

Enfim o dltimo, mas ndo menos importante passo, o de criar
estrategias, do tipo como e quando cada material efou as informagdes serdo
apresentadas ou utilizadas, para que o objetivo seja alcancado com sucesso. A
estratégia deve ser elaborada de forma a manter a atencao e a motivacdo dos
alunos durante toda a aula. Provocar debates e questionamentos para o bom
desenvolvimento do tema e, se possivel, aproximar os alunos de forma pratica
e interativa ao que estd sendo estudado, complementa Rocha (2008, p. 1).

Ainda segundo o autor, fazer esse planejamento é (til e importante em
qualquer nivel, ou seja, para todas as idades e nio apenas para 0$ menores.
Além disso, o tema de uma aula pode surgir a partir de uma conversa entre o
professor de ciéncias e demais colegas, ou mesmo entre ele e seus alunos.

E n&o podemos esquecer, conforme afirma Krasilchik: (1987, p. 57) que
‘0 professor é o elemento do sistema que tem acesso direto e contato continuo
com os estudantes, objetivo final de todas as transformacgfes pretendidas. E
ele também quem decide, em Gltima instancia, sobre a utilizagido dos materiais
curriculares”. Portanto, podemos dizer que o professor esta com “a faca e o
queijo na m&o” e nao pode por isso mesmo, deixar que “roubem o seu queijo”

para dai tomar uma atitude.

4 — AULA PRATICA DE CIENCIAS: O Plano de Aula como

Referéncia no Processo de Ensino e Aprendizagem da Ciéncia

Durante todo o desenvolvimento deste estudo, levou-se em questdo, a
formacdo, a grade curricular, mas principalmente a importancia e a
necessidade de se fazer um planejamento, um plano de aula. Viu-se ainda que
tal plano n&o deve ser feito apenas para os menores ou seja, até por exemplo o
6° ano do Ensino Fundamental, mas em qualquer nivel/etapa escolar, pois

além de oferecer um norte, demonstra organizagdo, conhecimento, interesse e
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valorizagao por parte do professor em relagdo ao seu préprio trabalho e claro,
para com os seus alunos.

Considerando-se que o ensino da Ciéncia além de relevante tem que
apresentar dinamismo e ser atraente, deve ir de encontro com a realidade do
dia a dia dos envolvidos seja a nivel local, estadual, federal ou mesmo mundial,

pois conforme relata Ribas; Uhmann (2013),

As aulas praticas servem para entrelacar a teoria de forma a
estabelecer um didlogo através da mediacido, a partir da
discussdo como possibilidades de teorizacdo conceitual. O
momento interativo-formativo funciona como um catalizador no
processo de ensino e aprendizagem. Pressupomos que as
atividades praticas ndo devem se resumir apenas a atividades
de manipulagdes de vidrarias e reagentes, mas devem
proporcionar espagos para reflexdo, desenvolvimento

intelectual e construgéo das ideias e concepcdes. (RIBAS;
UHANN, 2013, p. 1-2).

Na contextualizagdo dos PCN’s, em relacdo as aulas de Ciéncias (ou

Ciéncias Naturais) encontra-se:

A preocupacgao de desenvolver atividades praticas comegou a
ter presenca marcante nos projetos de ensino e nos cursos de
formagdo de professores, tendo sido produzidos varios
materiais didaticos desta tendéncia. O objetivo fundamental do
ensino de Ciéncias Naturais passou a ser dar condigdes para o
aluno vivenciar o que se denominava método cientifico, ou
seja, a partir de observagdes, levantar hipdteses, testa-las,
refuta-las e abandona-las quando fosse o caso, trabalhando de
forma a redescobrir conhecimentos. O método da
redescoberta, com sua énfase no método cientifico,
acompanhou durante muito tempo os objetivos do ensino de
Ciéncias  Naturais, levando alguns professores a,
inadvertidamente, identificarem metodologia cientifica com
metodologia do ensino de Ciéncias Naturais, perdendo-se a
oportunidade de trabalhar com os estudantes, com maior
amplitude e variedade, processos de investigagio adequados
as condigbes do aprendizado e abertos a questdes de natureza
distinta daquelas de interesse estritamente cientifico. (BRASIL,
1998, p.19 — 20)

Nesta perspectiva e com o intuito de ampliar o conhecimento e as

possibilidades de enriquecimento das aulas tedricas com o suporte da pratica
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seguir um modelo de plano de aula de Ciéncias parece justo. Assim, entre os
muitos modelos encontrados no referencial pesquisado, bem como nos sites
cujo foco € justamente dar suporte aos professores nesse sentido, encontra-se
nos anexos dois modelos de Plano de aula. O primeiro — e que esta disponivel
no site da revista Nova Escola e faz parte de um rico material denominado
“Série Agua”; e cuja fonte se encontra nas referéncias deste artigo — acaba
abrangendo todas essas esferas, uma vez que a questio da agua é um sério
problema em todo o mundo, mas as agdes para que ndo a percamos de vez,
deve partir de cada um de nés e portanto, comeca-se a nivel local. O segundo
modelo — retirado de um link disponivel no site “diarioprofessor.com”, tem como
foco alunos do ensino médio, bem como a interdisciplinaridade com a Lingua
Portuguesa e a Sociologia, traz como tema “os agrotoxicos e seus maleficios a
salde das pessoas e do meio ambiente. Outros modelos interessantes podem
ser encontrados nos sites supracitados e em outros mais.

A apresentacdo desses dois Planos de Aula tem como objetivo
demonstrar que € importante haver esse planejamento detalhado e gue deve
fazé-la para todas as séries, mas principalmente, que & possivel sim, criar

aulas divertidas, atraentes e que realmente levem ao aprendizado de todos.
5 - CONCLUSAO

Embasando nas hipdteses e discussdes levantadas; andlise
bibliografica, e principalmente nos objetivos propostos que era sobre a
contribuigdo da aula pratica de ciéncias no processo de ensino-aprendizagem:;
bem como a identificagdo de que a pratica, assim como a teoria, & um fator
positivo nesse processo, além de possibilitar a compreensao de que com essa
pratica nas aulas de ciéncias o aluno pode construir e desenvolver
conhecimento e criatividade; e ainda refletir sobre o papel da aula pratica como
troca na relagdo entre professor e aluno; as consideragbes a que se pode
chegar aqui refere-se principalmente ao papel do professor enquanto formador
de opinides. Ele precisa, além de uma formagao, uma qualificacdo devida ao
que se propde realizar — trabalhar com a educacdo — estar atento as

necessidades e possibilidades que tanto a escola quanto os alunos apresentam
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diante dele; mas deve ir além das grades curriculares e dos livros didaticos
generalizados. Ele h& que se preparar e preparar um plano de aula coerente
com a grade curricular proposta, mas levar em consideracdo — talvez até mais
— a realidade na qual esta inserido, podendo criar aulas interessantes a partir
de um dialogo com colegas e os préprios alunos.

Apesar, como ja dito anteriormente, das dificuldades que se encontram —
e como referenda Silva e Zaton (2000, p.182) também citados por Fofonka:
Peruzzi (2014, p. 9), os docentes, de modo geral, indicam que a caréncia de
aulas praticas esta relacionada com a falta de materiais, 0 nlimero elevado de
alunos por turma e a reduzida carga horaria, entre outros, para que o ensino e
a aprendizagem acontega efetivamente. E para diminuir essas caréncias, além
de se motivar constantemente, o professor tem a seu dispor outros tantos
mecanismos de apoio dos quais pode e deve aproveitar, através das
tradicionais referéncias bibliograficas, artigos cientificos e sites da internet,
como os citados no corpo deste artigo, buscando, se embasando e
remodelando modelos e roteiros que venham de encontro a sua proposta e

necessidade de atuac&o para com as aulas de Ciéncias.
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ANEXO 1
PLANO DE AULA 1
TEMA: O caminho da agua
OBJETIVOS
. Identificar a presenga da égua no cotidiano e reconhecer sua
importéncia como recurso natural indispensavel a vida no planeta.
. Reconhecer as diferentes etapas e processos que constituem o ciclo da

agua na natureza e avaliar repercussoes das alteragSes nele promovidas
pelas atividades humanas.
CONTEUDO(S)
Agua: distribuigao, usos e consumo e ciclo da agua
SERIES POSSIVEIS DE SER TRABALHADO: 6°, 7°, 8° ¢ 9°
DURAGCAO: Quatro aulas
MATERIAL NECESSARIO: (material informativo diversificado: textos tematicos
encontrados no site Planeta Sustentavel/Nova Escola: Agua: sindnimo de
consciéncia ambiental; Brasil é referéncia mundial para preservagao da agua?;
Tudo sobre as atuais condigbes de disponibilidade e uso da agua no planeta;
Poluigao e desperdicio reduzem a agua disponivel no Brasil: Liquido precioso;
Ta com sede? Ajude a preservar)
12 etapa
INTRODUGCAO

Ao lado da biodiversidade e do aquecimento global, a disponibilidade de
agua esta se tornando uma das principais questdes socioambientais do mundo
atual. Este plano de aula inicia uma série de cinco propostas para trabalhar
com a questao hidrica no ensino Fundamental. Serao abordados aqui, sob o
angulo da sustentabilidade e do consumo consciente, a origem, composicao e
distribuicao da agua e seus caminhos pela natureza, essenciais para
compreender sua importancia: sem ela, nao seria possivel a vida na Terra.

De onde vem a agua? Como ela chega até as nossas casas, pronta para o
consumo? Como a utilizamos? Como podemos economiza-la, evitando o risco
de o recurso faltar no futuro? Essas questées podem ser o ponto de partida
para planos de estudo, projetos ou sequéncias didaticas sobre a questao da
agua. A mogada pode iniciar o trabalho com uma conversa sobre as questoes
propostas inicialmente. Em seguida, vale a pena assistir ao video preparado
pelo Instituto de Fisica da Universidade da USP (veja indicacao no final deste
plano), que traz belas imagens aoc som da musica Planeta Agua, de Guilherme
Arantes, além de questdes que servirdo a reflexdo dos alunos ao longo da
sequéncia didatica. Proponha que anotem os dados e escrevam pequenos
textos respondendo as questées propostas no video: qual a quantidade de
agua doce disponivel na natureza? Onde ela se encontra? O que cada
individuo ou grupo social pode fazer para a conservacao desse recurso?
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Retome essas questdes na aula seguinte, quando os estudantes terdo a
oportunidade de analisar novos dados.
2% etapa

Levando em conta as diferencas de aprendizagem entre as turmas, os
alunos devem comegar a andlise de dados e informagdes sobre a distribuicao,
a disponibilidade e o ciclo da agua. Proponha que examinem os graficos abaixo
e organizem os dados sobre os recursos hidricos no planeta, percentuais de
agua doce e salgada e a distribuicdo da agua na superficie terrestre e na
atmosfera (a reportagem "Liquido precioso" tem mais dados a respeito - ver
indicagao no final desse plano). Se necessario, faga demonstragdes com as
proporgdes indicadas. Os dados levantam uma importante questdo, que
encaminha o debate sobre o fato de que apenas 2,5% da agua é propria para
consumo humano. Desse indice, somente 0,3% esta nos rios e lagos e quase
70% nas geleiras e coberturas permanentes de neve, de dificil obtencao e
aproveitamento.

A AGUA NO NOSSO PLANETA
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Em seguida, proponha que examinem o ciclo da agua, ou ciclo
hidrologico, destacando as etapas de radiacdo solar, evapotranspiragéo,
condensacado e formagéo de nuvens, precipitagdo, escoamento superficial e
infiltracao (ver o quadro abaixo). O exame de cartas sinéticas também auxilia
na compreensao da circulagéo das massas de ar e do transporte de agua na
atmosfera. Trabalhe aqui com a garotada as possiveis alteractes ou
interrupcdes do ciclo da dgua e suas eventuais repercussées - caso da
cobertura dos solos pelo asfaltamento e edificacdes, que acelera o escoamento
superficial e dificulta a infiltragdo da agua. A reflexdo pode ser feita também
sobre o fato de que a quantidade de agua na Terra € sempre a mesma, o que
indica a necessidade de medidas e praticas para evitar o comprometimento,
desperdicio ou consumo exacerbado do recurso.

CICLO DAS AGUAS

A agua pura (H20) € um liquido formado por dois atomos de hidrogénio e um de
oxigenio e os cientistas acreditam que apareceu no planeta cerca de 4,5 bilhdes de
anos atras. O ciclo da agua, também denominado ciclo hidrologico, é responsavel
pela renovagéo da agua no planeta. A agua é fator decisivo para o surgimento e o
desenvolvimento da vida na Terra.
As forgas da natureza séo responsdaveis pelo ciclo. Ele se inicia com a energia solar
incidente no planeta, que é responsavel pela evapotranspiracdo das aguas dos rios,
reservatorios e mares, bem como pela transpiragao das plantas. O vapor d'agua
forma as nuvens, cuja movimentacéo sofre influéncia do movimento de rotacao da
Terra e das correntes atmosféricas. A condensacéo do vapor d'agua forma as
chuvas. Quando a agua das chuvas atinge a terra, ocorrem dois fendmenos: o
escoamento superficial em diregdo dos canais de menor declividade, alimentando
diretamente os rios, e a infiltracéo no solo, alimentando os lencois subterraneos. A
agua dos rios tem como destino final os mares e, assim, fecha-se o ciclo das aguas.
A movimentagéo da agua na natureza é mostrada na figura a seguir.
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O volume total da 4gua permanece ¢ ao
de quilémetros cibicos. Os oceanos constituem cerca de 97,5% de toda a agua do
planeta. Dos 2,5% restantes, aproximadamente 1,9% estéo localizados nas calotas
polares e nas geleiras, enquanto apenas 0,6 % & encontrado na forma de agua
subterranea, em lagos, rios e também na atmosfera, como vapor d'agua.

Fonte: Cetesb. Secretaria do Meio Ambiente do Estado de Sao Paulo

3? etapa

Dedique as duas Ultimas aulas a preparagcao e a exposicdo dos
resultados finais. Com base no que ja foi visto, proponha aos estudantes o
debate sobre formas de economizar e utilizar adequadamente a agua (a
reportagem "Poluigdo e desperdicio reduzem a agua disponivel no Brasil" tem
dados sobre usos e consumo no Brasil - ver indicagao no final desse plano).
Esclarega que, para chegar as residéncias e aos estabelecimentos comerciais
e industriais, a dgua é captada em rios, lagos ou reservatorios, vai para uma
estagdo de tratamento, onde passa por processos de filtragem e purificag3o,
sendo distribuida pela rede aos domicilios e estabelecimentos, pronta para o
consumo. Recomenda-se filtrar ou ferver a agua antes de bebé-la.
As turmas devem elaborar textos dissertativos ou pequenos registros
audiovisuais, feitos em computador, sobre o combate ao desperdicio da agua.
Enfatize que, nos trabalhos, & importante levar em conta as diferencas sociais,
que marcam o acesso ao recurso. Lembre também que quase 70% da agua
para as atividades humanas destina-se & agricultura e a criacdo de animais,
21% para uso industrial e apenas 10% para uso doméstico.

AVALIAGAO: Leve em conta os objetivos definidos inicialmente. Como a
sequéncia didatica € um conjunto articulado de aulas € atividades, registre a
participacdo dos estudantes nas diferentes etapas e nos trabalhos individuais e
coletivos. Examine a produgéio de textos, painéis, desenhos e outros trabalhos
realizados por eles. Se necessario, promova debates ou atividades individuais
para examinar o que os estudantes aprenderam neste percurso.
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ANEXO 2

PLANO DE AULA 2 ( 5 aulas no Ensino Médio)

TEMA: Ecologia e ciéncias ambientais / Qualidade de vida das populagdes
humanas (com este tema pode-se trabalhar a interdisciplinaridade com a
Lingua Portuguesa — trabalhando os recursos linguisticos em uso: fonoldgicos,
morfolégicos, sintaticos e lexicais —; e com a Sociologia — trabalhando a relagéo
sociedade/natureza: a questio do trabalho e do meio ambiente.

OBJETIVOS:

* Analisar e avaliar os conhecimentos prévios trabalhados pelo professor
com o aluno;
e Conhecer a fisiologia humana e a relagéo com o meio ambiente:

e Promover a interdisciplinaridade envolvendo os professores durante todo
0 processo de execugio das atividades.

MATERIAL NECESSARIO: Datashow e conex&o com a internet; sala
multimidia da escola, laboratério de informatica, celular e camara fotografica;
Recursos Computacionais: Prezi, MovieMaker, PowerPoint e Google Docs.

O QUE O ALUNO PODERA APRENDER: Conhecer os agrotoxicos e as
substancias aditivadas ao leite; conhecer os danos causados a propria salde
do produtor, a do consumidor e ao meio ambiente: compreender 0 mecanismo
de agao dos agrotdxicos, a a¢ao do formol, soda caustica e agua oxigenada no
nosso organismo; investigar o conhecimento das pessoas sobre 0s agrotoxicos
e os alimentos orgénicos e informar a respeito do assunto: criar diferentes

formas de apresentagao em midia, informando os assuntos pesquisados e seu
aprendizado.

Aulas 1 e 2: Os alunos deverao assistir a videos no youtube sobre agrotoxicos

‘O veneno estda na mesa 1 e 2 (http://youtu.be/BRVAgD44AGg e
http:/fyoutu.be/fyvoKljtvG4); e sobre a “adulteracdo do leite”
(http://youtu.be/OwX78pKNkVQ e http://youtu.be/y2YYOBx0Q0Bc¢), relacionando-
0s com a nossa saude. Pesquisar sobre o impacto que essas substancias
causam no meio ambiente. Apds, individualmente, entregar um relatério com
suas conclusées sobre os videos e pesquisas.

Aula 3: Divididos em grupos de 4 ou 5 alunos, devem realizar entrevistas para
investigar o conhecimento das pessoas sobre os agrotoxicos, os alimentos
organicos e a adulteragéo do leite e informar a respeito do assunto, escolhendo
e criando diferentes apresentagdes em midias para expor os resultados.



Aula 4: Seminario na turma: Oportunizar a troca de informacgées e

apresentacbes dos grupos para os colegas da turma, utilizando um dos
recursos computacionais.

Aula 5: Apresentacdo dos trabalhos, para o grande publico: Os alunos
deveréo divulgar todas as atividades desenvolvidas aos pais, professores,
dire¢ao e demais alunos, a fim de compartilhar os métodos de sua construgéo
e o conhecimento adquirido.

AVALIACAO: A avaliagdo sera continua, presente em todas as etapas de
execugéo da atividade, a fim de possibilitar a compreensdo e apreensdo do
assunto do projeto, levando o aluno a uma andlise critica e & divulgacéo dos
conhecimentos de forma a orientar a propria familia e as outras pessoas.



