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RESUMO

O consumismo esta substancialmente presente na sociedade atual. Percebe-se um
exagero na utilizagao de panfletos, ilustragdes, banners, videos digitais e outras
ferramentas de comunicacéo que buscam um Gnico objetivo: o consumo.

Apesar de configurar um elemento essencial de sobrevivéncia, o consumo precisa
ser repensado e constantemente monitorado pela sociedade uma vez que este
termo também e ligado ao que é supérfluo perdulario e desnecessario.

O consumo desregrado constitui um problema de dificil controle e com graves
consequéncias para a humanidade. A partir de um estudo bibliografico e histérico
percebeu-se que se trata de questdo ampla e que necessita de um trabalho
articulado com a escola a fim de promover a conscientizacdo dos jovens, incluindo
uma analise desses conceitos, distingdes entre o necessario e o supérfluo,
promovendo agbes que busquem uma sociedade mais justa e fundamentada na
sustentabilidade.

Palavras-chave: Consumismo. Conscientizagdo. Sustentabilidade. Ciéncias
Bioldgicas.

ABSTRACT

Consumerism is substantially present in today's society. One sees an exaggeration in
the use of leaflets, illustrations, banners, digital video and other communication tools

that seek a single goal: consumption.
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Although configuring an essential element of survival, consumption needs to be
rethought and constantly monitored by the company since this term is also linked to
what is superfluous, wasteful and unnecessary.

The unruly consumption is a problem difficult to control and with serious
consequences for humanity. From a bibliographical and historical study it can be
seen that it is wide issue and it requires a coordinated work with the school in order
to raise awareness of young people, including an analysis of concepts, distinctions
between the necessary and the superfluous, promoting actions that seek a more just

and based on sustainability.

Keywords: Consumption. Awareness. Sustainability. Biological sciences.

1 INTRODUCAO

O Consumo exagerado provoca prejuizos ao meio ambiente e a sociedade na
qual estamos inseridos. Na velocidade constante, a corrida do capitalismo favorece
a exposicdo de novos objetos e inclusdo direta no cotidiano provocando uma
situagdo na qual a unica escolha & a aquisicdo interminavel de produtos de
tecnologia, brinquedos, mobilidade, comunicacéo e tudo mais o que € movido nesta
grande maquina industrial. (LAYRARGUES, 2000)

Entende-se que consumismo seja uma situagéo ativa principalmente em paises
industrializados e caracteriza-se pela producao ilimitada de produtos e bens duraveis
que na maioria das vezes sfo caracterizados como supérfluos. Na industria a
producdo de tudo o que se consome n&o se resume sO naquela ida ao
supermercado. Antes de todo o processo maquinario, aquilo que consumimos foi
formado a partir das transformacdes, trabalhos desenvolvidos nos mais diversos
tipos de subprodutos, e antes disso os bens naturais, que séo retirados diretamente
do meio ambiente. (LEONARD, 2001).

Através de uma analise da sociedade atual e da formag&o dos jovens no
ambiente familiar e educacional pretende-se ressaltar a importédncia de novas
posturas sociais para garantir a vida planetaria e a sustentabilidade. Neste contexto
o ftrabalho educacional se torna imprescindivel na formacgéo cidada critica e

responsavel que promova efetiva reflexdo e tomada de decisdes sobre o que é



(8]

necessario ou nao para a vida saudavel e de qualidade. Quando a humanidade
deseja consumir mais do que & necessario forma-se um ciclo vicioso de consumo
que gera problemas sociais e ambientais. Trata-se de uma situacdo ampla, que
envolve varios segmentos sociais € que necessita de agbes articuladas de

conscientizagao e formagao responsavel.(LAYRARGUES, 2000)

2 O CONSUMO EXAGERADO E AS RELACOES SOCIAIS

A sociedade esta constantemente evoluindo e desde a revolucao industrial se
observa uma crescente mudanca nas condicdes de vida das pessoas inseridas em
uma sociedade cada vez agregada nas relagbes comerciais e o ato de consumir,
comumente impregnado nos conceitos de vivencia. (MONTEIRO, et.al, 2012)

A partir disso observa-se as consequéncias diretas ligadas ao meio ambiente,
que abastece, cede localidade e ocupacdo das grandes indlstrias que serfio as
responsaveis por tudo que vai ser vendido comercialmente. Os olhos dos
ambientalistas estdo obrigatoriamente voltados a esses quesitos, pois se sabe que o
meio em que vivemos nhao poderia se sustentar infinitamente e principalmente se
ainda continuassem a manter os abusos sem restricées da utilizagdo dos bens
naturais. (LEONARD, 2001)

A sociedade com o passar do tempo acabou por aderir uma identidade
altamente consumista transformando sua prépria forma de viver e conviver. Isso em
forma de cadeia foi constantemente evoluindo e agravando o problema relacionado
ao consumismo que incentiva produzir mais, gerir mais. Novas inddstrias surgem
para atender a demanda e consequentemente maior o Uso e o aproveitamento dos
“produtos” ambientais. Deve-se considerar que estes produtos estéo ligados a uma
serie de fatores como quantidade, localidade e possibilidade de acesso das
indUstrias que atraem mais e mais condigbes abusivas para a sobrevivéncia do
ambiente aonde se instalam. (MONTEIRO, et.al, 2012)

Outro fator é agravado nesta questéo, é o de que onde as grandes empresas
se desenvolvem resultam tanto no aproveitamento dos bens ambientais como

também das relagbes humanas, muitas vezes com trabalho escravo e abusivo que



ocorre principalmente em paises subdesenvolvidos e em crescimento econdmico.
(LEONARD, 2001)

A sociedade vem se transformando tdo rapidamente que acaba fechando os
olhos para muitos fatores como estes que envolvem a qualidade da vida, perdida
para muitos, & a melhoria substancial oferecida para poucos. Essa questao deve
evidenciar um questionamento fundamental para manutengéo da vida equilibrada e
sustentavel. O mundo atual possui o mal do consumo desenfreado, onde se adquire
sempre um produto, e outro, apds outro, valorizando apenas o status social. Nao ha
preocupacdo ambiental em primeiro plano e nem mesmo em relacdo aos males
sociais que induz a formacao de grupos que deseja apenas se manter atualizado e
integrado as novas condicées impostas pelo mercado industrial sem a preocupagao
de condicdes favoraveis, ambientais e até financeiras para a aquisicao de tal
produto. (MILANI, 2013).

Dessa forma o consumo passou a servir também como uma mediagdo social,
como distingdo de género, reprodugdo de valores e novos conjuntos que foram
atribuidos a convivéncia das pessoas, a partir do que consomem. Assim cada vez
mais foi distinguido pelas condicées do inalcancavel, da insatisfagéo e do supérfluo
que passou a habitar a vida social. (MUELLER, 2004)

Para a felicidade, & necessario possuir 0 basico para a sobrevivéncia € um
pouco para o supérfluo. Acima disso 0 consumismo traz muito mais infelicidade do
que felicidade, pois o prazer de consumir & efémero comparado a triste necessidade
constante de conseguir algo novo. (GIKOVATE, 2008)

Os compradores de “carteirinha” estdo também entre as pessoas com
problemas de ansiedade e depressdo causados pela exigéncia de sempre ter que
alcancar algo melhor e mais novo revelado pelo mercado. Nesse sentido o
consumismo atinge as pessoas também com o efeito do vicio da compra compulsiva,
da necessidade constante de consumir e adquirir novos produtos, simplesmente
pelo préprio prazer de comprar, sem avaliar sua necessidade para a sobrevivéncia
do individuo. (VENTURELLA, 2003)

Diversos fatores como a presséo psicologica, entre pessoas de convivio direto
e indireto gera o desejo de também ter o poder das classes sociais mais altas para
consumir aquilo que em sua situacdo ndo é possivel. Analisando estes fatos
observa-se gue a marcha consumista tem um poder destrutivo de grandes

proporcdes, e deve ser remediado pelas agbes dos proprios atuantes da sociedade.



Ser social & viver em conjunto com pessoas que se colaboram mutuamente, a
atuacéo consumista faz parte dos fatores que atrapalham diretamente este sistema
de vida. Hoje a sociedade esta cada vez mais egocéntrica, egoista, inserida em uma
situacdo de disputa de aparéncias constante, alimentada pelo fator consumista. As
midias de telecomunicacoes fazem seu papel nesta empreitada, “contribuindo” com
o intuito daqueles que assistem séus televisores, e ficam vidrados em milhdes de
cores, e lindas imagens objetivando apenas influenciar a aquisicéo do tal produto de
tal loja. (LEONARD, 2001)

Esse sistema vem regendo as formas dos negécios modernos que moldam, e
caracterizam a sociedade gradativamente por aquilo que € exibido, e logo se torna
mais usado pelos crescentes “adoradores” do consumismo. Cada individuo desde
guando nasce, € modelado conforme o meio no qual reside e essa influencia sera a
sua forma de viver comunitariamente, socialmente. O contato de uma crianga com
os meios de comunicacado, a TV, o Radio, Revistas, os varios tipos de comunicac¢ao
influenciarao diretamente sua forma de viver quando se tornar adulto. Se ela nasceu
em um ambiente que possui o espirito consumista, como 0s que vivem pelo sistema
capitalista, é provavel que va aderir a esta forma de ser. (VENTURELLA, 2003)

A socializacdo dos individuos acontece motivada pelas relagdes sociais. No
caso de uma crianca, a familia e a escola sdo reconhecidas no processo de
socializacdo. No entanto, a midia representa parte desse processo, ou seja, faz parte
da vida delas. Logo, a midia é alavanca importante que direciona as pessoas para o
consumismo, trabalha coagindo-as indiretamente a ter necessidade de consumir. A
familia também acaba fazendo parte do processo, pois € a primeira fonte de
convivéncia cultural e econdmica que o individuo tem acesso. (MUELLER, 2004)

Considerando o desenvolvimento tecnoldgico, o proprio sistema econdmico
conduz as pessoas ao martirio do consumismo, sem uma saida visivel para estar
equilibrado na sociedade. Dessa forma, acaba por alimentar o espirito egocéntrico
que primeiramente sé adquiri, e procura cada vez mais ter o desnecessario.
Egoismo & ter apego excessivo a si mesmo, € no caso do consumismo, apego
excessivo as coisas que possui, pois elas fazem parte do que & “ser” para aquele
individuo. (LEONARD, 2001)

Quando a crianca se torna jovem, comeca a alcangar o mercado de trabalho,

surge a busca para conseguir independéncia, ou seja, uma base financeira para sua



sobrevivéncia, mas que também seja capaz de favorecer a sua necessidade de
comprar, e se sentir incluido dentro da midia, considerando que o oferecido pelas
lojas, logo das industrias, é altamente necessario, e depois se torna perdulario para
qualguer um. (MUELLER, 2004)

As criangas ainda s&o os grandes alvos, se interessam mais facilmente pelas
novidades. Estas criancas se térnaréo os adultos que moldam a sociedade que
estara cada vez mais alienada, e sobressaltada pela infinita necessidade de
consumir. Alienacdo significa a sessdo de bens ou de algo, neste caso a
transferéncia informal de cada um a necessidade de consumir, também fransferida
pela midia, que constantemente trabalha por um desejo de alienar. (VENTURELLA,
2003)

3 AS ORIGENS E AS CAUSAS DO CONSUMISMO NO MUNDO E
SUAS CONSEQUENCIAS AO MEIO AMBIENTE

Historicamente, o marco para a introdugdo do consumismo na sociedade
ocorreu no periodo da “Revolugéo Industrial” que foi responsavel pelo surgimento
das grandes industrias. A industrializagao atraiu a populagdo do meio rural para o
meio urbano. Iniciou-se no século XVIII, na Inglaterra e transformou para sempre o
universo social modificando de forma negativa a qualidade de vida dos cidadaos. Os
irabalhadores expostos a péssimas condigdes de trabalho se viam na condigéo de
buscar o dinheiro como objetivo principal. O dinheiro se estabelece como a
ferramenta para aquisicao dos bens de consumo como a unica forma de garantir
gualidade de vida. (MONTEIRO, et.al, 2012)

Desta forma uma parte da nova economia foi estabelecida transformando
dzsejos em necessidades, constituindo a ja citada sociedade compulsiva e cada vez
mais egoista. Esta forma de ser e de viver foi aos poucos dificultando os interesses
das pessoas em cuidar de sua saude psicologica e também da salde do planeta, da
real sustentabilidade. E verdade que desde os primérdios da historia humana, existe
o desejo de consumo. De certa forma ele também é essencial para a sobrevivéncia,
pois sempre foi objeto das pessoas a troca dos bens, de servicos e até mesmo a

energia de trabalho para alcangar o melhor daguela comunidade. A problematica



atual se trata das proporgdes que o consumismo tomou, deixando a busca pelo
necessario sendo substituido por um esforco exagerado pelo efémero,
desnecessario e responsavel pela degradacdo também compulsiva dos bens
naturais do planeta. (MILLANI, 2013)

As indUstrias com seus processos de produgdo em larga escala iniciaram uma
corrida atras de minérios, de novas fontes de energia que geraram uma nhova forma
de lucro, baseado na utilizagdo direta da natureza. Um ponto histérico importante a
ser levantado, ocorreu logo apds a Segunda Guerra Mundial, quando houve as
divisdes entre a Unido Soviética (URSS) e seu espago de dominio, e do outro lado
os Estados Unidos da América (USA) causando um conflito que foi conceitualmente
uma “Guerra Fria”. Este periodo caracterizado pela disputa demonstrou o lado
comunista da Russia, e o lado Capitalista dos Estados Unidos, entre grandes
exibicdes de poder bélico em massa. E importante considerar que foi a partir desse
conflito, no periodo de 1945 aos anos 80, que ocorreu no mundo uma grande
globalizagédo da economia e um aumento estratosférico das relacées de consumo
em todo o planeta. (MONTEIRO, ET AL, 2012)

Desde esse periodo o meio ambiente comecou a sofrer os grandes abusos da
sociedade, como uma fonte de energia, que era impensada no contexto de
recuperacao, mas aceitava o consumo constante. Logo, foi indispensavel que se
voltassem os clhos para o meio ambiente, e as conseqléncias sofridas pelo planeta
a partir do desenvolvimento. O Consumo exagerado assombra os fatores que
buscam uma vida de qualidade, baseada em sustentabilidade e equidade. (MILLANI,
2013)

O que se consome, e o que se utiliza, gera residuos que futuramente sera
jogado fora, assim forma-se outra faceta que € prejudicial ao 0 meio ambiente. As
indUstrias se abastecem da natureza, processa, embala, vende em mercados, e joga
fora no préprio meio ambiente. Nesta producao, elas mesmas expelem gases
poluentes, destroem a camada de ozénio, e prejudicam o ar; ocasionando doencas,
nao s6 humanas, mas também na natureza. (LEONARD, 2001)

Este processo representa um prejuizo para todos, e nao se justifica pela
necessidade de sobrevivéncia ou de busca de qualidade de vida uma vez que é
instalado o desejo de se livrar, trocar, e conseguir algo novo. O meio ambiente sofre
com o que € eliminado nesta “negociacao”. Observa-se que desde os primdrdios o

censumismo se configura como necessario. e ainda hoje & para a sociedade. Mas



deve-se considerar também que alcancou limites insuportaveis pela natureza sendo
responsavel direto por problemas que impedirdo uma vida de qualidade no mundo.
Assim, ha necessidade de tornarmos o planeta um lugar naturalmente sustentavel,
buscar uma sociedade igualitaria e responsavel, capaz de melhor utilizacdo dos
recursos e reaproveitamento do que foi utilizado. A melhor forma de viabilizar esta
situagéo esta nos jovens, estes vao construir e usufruir de uma nova gestao do meio
ambiente. (MUELLER, 2004)

O consumismo pode ser observado através fatores historicos, desde o
comeco da evolugdo humana, onde havia trocas de produtos e posteriormente a
criagao de moedas de troca que difundiram o este sistema, vigente até os tempos
modernos. (LEONARD, 2001)

A partir do momento que os homens passaram a desejar mais do que
necessitavam surge o problema do consumismo exagerado. Compra-se mais do que
precisa e se abusa do meio ambiente fundamentando-se no “desenvolvimento”. Nao
€ exagero dizer que para a producéo de qualquer subsidio que sera comercializado
utliza-se uma fonte do meio ambiente. Um aparelho celular possui diversos
materiais € minérios em sua composi¢ao. Estes minérios sdo extraidos de ambiente.
Em alguns paises da Africa ocorre a exploracéo desregrada dos minérios e até
mesmo o trabalho escravo, situagéo que busca apenas o lucro de uma parte da
sociedade. Desta forma, configura-se que o “desenvolvimento” é extraido de uma
sociedade pouco privilegiada e do meio ambiente, sem considerar acbes de
sustentabilidade que viabilizariam a qualidade para todos. (MUELLER, 2004)

A origem do termo “sociedade do consumo”, esta fundamentada no ano de
1920 e popularizada em 1950 que impds o modelo materialista da sociedade, aonde
o dinheiro vai se tornando cada vez mais o centro do poder. A sociedade comeca a
desenvolver uma nova dindmica que muda a sua forma de ser em frente as
situagGes. (LIPOVETSKY, 2007)

4 IMPORTANCIA DA CONCIENTIZACAO EM RELAGAO AO
CONSUMO EXAGERADO NO AMBIENTE ESCOLAR



A educacéo é o espaco privilegiado para modificar a sociedade e garantir a
vida planetaria. E através da educagéo que portas sdo abertas, que o raciocinio
l6gico e historico comeca a fazer parte das mentes dos jovens que garantem o futuro
de uma nagdo e do mundo. Neste ambiente se reline pessoas que buscam novas
solucbes para uma qualidade de vida, partindo de anélises e reflexdes da sociedade
antiga e atual, embasada no desenvolvimento da ciéncia. Parte-se da idéia de que
conscientizar € preciso, assim se consolida a motivagcéo nos jovens e a insercao de
novas praticas cotidianas capazes de realmente promover a mudanca social. A
educagéo & de suma importancia no sentido de dar mais énfase ao assunto e
promover agoes conscientes e responsaveis em relagdo ao consumismo. (BOFF,
2012)

Para melhor compreensdo a andlise do passado, reforca a necessidade de
buscar solugbes para a sustentabilidade. Os efeitos causados pela industrializacao
sao assustadores e deixaram bem claro que se deveria focar nos trabalhos em
contribuicdo com o meio ambiente. A sustentabilidade se tornou em longo prazo a
solugdo para este mundo cada vez mais consumista. E necessario efetivar mais
projetos ambientais pelas empresas e por todos os meios tecnoldégicos com
objetivos também de conscientizar e divulgar ages especificas. Na escola se
encontra os jovens capazes de perceber esta importancia e formar novos habitos e
atitudes capazes de mudar essa realidade. A construcédo do futuro mais sustentavel
depende dessas pessoas. (LAYRARGUES, 2000)

O conceito de comunidade sustentivel estd relacionado & capacidade de
atender as necessidades de nosso mundo moderno atual, sem comprometer o
futuro, baseado em planos de comprometimento a néo utilizar sem repor. (SIRKIS,
TRIQUEIRO, 2005)

O termo sustentabilidade se reflete o ato de ser sustentado de forma
equilibrada, que foi um tema que passou a ser fomentado nas grandes reunides
governamentais, e se tornou ponto de partida deste objetivo. E necessario que o
mundo volte os olhos para o meio ambiente, abrindo uma possibilidade de corrigir o
grande erro dos abusos que absorvem os recursos energéticos n&o renovaveis de
nosso planeta. Apds a Eco 92, uma reunido das nagdes para tratar assuntos
ecologicos, 0s governos procuraram mais e mais atingir este status sustentavel, o

que demonstra agées positivas com o ambiente. (DIEGUES, 1992)
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Entender sobre esse termo e sobre varias formas de cuidar do planeta,
deveria estar mais enfatizado nas principais diretrizes de uma boa educacéo, como
o que foi falado pela UNESCO em 1996, educagao é aprender a conhecer, aprender
a fazer, aprender a ser e a viver juntos, como comunidade. Esta forma de educar
ainda é insuficiente. Também ¢é preciso corroborar com a ideia de se cuidar do
planeta terra. E aprender a tornar este planeta um lugar melhor pra se viver. (BOFF,
2012)

O conceito de sustentabilidade foi cunhado pela primeira vez em 1979 na
Assembleia das Nacdes Unidas, demonstrando gue n&o se pode mais focar-se s6
no desenvolvimento da economia, mas também das culturas, éticas, politicas
ambientais, a partir disso o conceito se espalhou e demonstrou gue era
indispensavel para a melhoria das sociedades. Foi um conceito inicialmente até
criticado, principalmente se levarmos em consideragao paises de primeiro mundo
que consideram seu desenvolvimento econdmico ameacado. (CORRAGIO, 1896)

O que ocasiona muitas critica ao sistema sustentavel se refere tambem aos
ambientalistas que precisam esclarecer melhor a comunidade que ser sustentavel,
ndo se trata s6 de juntar o lixo, limpar os rios, reciclar etc. Mas, também envolve
muitas questdes sociais. O problema do consumismo néao afeta s6 0 meio ambiente,
afeta também as relacdes humanas. (ALTVATER, 1995)

E essencialmente importante tratar o assunto com mais dedicacdo na
educacdo, que é uma época muito propicia para a conscientizacdo e formacéo de
ideias, que culminardo nos jovens. A qualidade de vida destes jovens pode ser
mudada a partir deste combate ao consumismo pela educacdo ambiental, que
demostra como a sustentabilidade modifica 0 mundo em que vivemos. E preciso
desde cedo influenciar os jovens estudantes a esse novo estilo de vida, sem
consumir excessivamente, desperdicar, e destruir o meio ambiente. (PELICIONI,
1998)

A educacdo ambiental sempre sera um estudo necessario, pois se trata de
desenvolvimento, de formacao de valores, e inteligéncias responsaveis por cuidar do
ambiente em que vivemos. O mundo se tornou um lugar aonde se deve agir de
forma critica, e compreender a complexidade do ambiente em que vivemos e
encontrar formas tangiveis de melhoria para a vida. Entender os problemas

causados pelo consumismo & crucial nessa formagéo. (DIAS, 2000)
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Os educadores hoje precisam e tem o desafio de construir novas estratégias
para a formagdo dos novos individuos que vao fazer parte da composigdo de uma
nova sociedade mais voltada para o pensamento tanto social, quanio ambiental, pois
essa sociedade se tornou um tema para se refletir aonde nela propria a partir do
desenvolvimento tecnoldgico industrial, se encontra o grande problema e a solugao
para ele. Os novos educandos precisam compreender desde o inicio a formagéo da
sociedade, entender a origem do problema e como soluciona-lo, visando quanto o
tamanho da sua importancia, e a crucial idade para a sua sobrevivéncia. (JACOBI,
2005)

Segundo Sorrentino (2005), a educacdo ambiental vem para combater um
problema que tem origem em dois fatores, o social e cultural. Transformar-se
socialmente e culturalmente é algo complexo visando o que foi ha muito tempo
empregado no estilo de vida das pessoas que compbem essa sociedade. A
educacéo ambiental precisa trabalhar nessas questées a partir dessa visdo, pois €
necessario haver uma mudanca no estilo de vida das pessoas, e em seu formato
cultural de viver. Isso visa a transformacdo da sociedade para diminuir a
desigualdade ambiental, e da cada vez mais alta apropriagdo do capitalismo. O
formador do mundec consumista.

Para Cortez (2007), é possivel modificar o sistema do consumo irresponsavel
desenfreado fazendo com que as pessoas compreendam todas as facetas dele.
Cada fase desde sua producdo até a venda, e os tantos problemas acarretados
desde o inicio. O ato de satisfazer nossa necessidade pode contribuir diretamente
para o continuo dessa exploracao irracional, quanto para a melhoria da qualidade de
vida. E necessario fazer se compreender o caminho certo, dependendo da vontade
de cada ser.

Jacobi, Tristdo (2009) falam também sobre a necessidade da
interdisciplinaridade na educagédo aonde o estudo por diversas formas em varias
matérias diferente podem contribuir na educacdo ambiental e sua complexidade. A
educacao ambiental compde muliiplas facetas do que as pessoas precisam
compreender, e elas devem ser trabalhadas ndo sé em uma matéria de ciéncias e
biologia mas também em todas as outras éareas.

Esta interdisciplinaridade também é tratada nos Parametros Curriculares
Nacionais do Ensino Médio (PCNEM) e pelo Conteudo Basico Comum ( CBC)

propostos para a escola publica de nosso pais, onde se destaca a metodologia
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interdisciplinar como forma de obteng&o de resultados qualitativos para 0s nossos
educandos.

Segundo o PCNEM - Parametros Curriculares Nacionais Ensino Medio, o
carater interdisciplinar, estimula a percepcao da inter-relacao entre os fendmenos,
para a compreenséo da problematica ambiental e para o real desenvolvimento de
uma vis&o articulada do ser humano em seu meio natural, se tornando construtor e
transformador do meio. (BRASIL, PCNEM, 2015)

No eixo tematico, Energia, temos diversas habilidades ligadas 3 questao
ambiental como 21.2. “Avaliar a possibilidade de serem adotadas tecnologias de
conservacdo ambiental no uso econdmico da biodiversidade, expansao das
fronteiras agricolas e extrativismo.” (BRASIL, CBC BIOLOGIA, 2015.)

Com o desenvolvimento do ensino da educacdo ambiental, a partir de muitos
estudos com o tempo comegou-se a perceber que ndo se tratava simplesmente de
um assunto de estudo, mas também uma area de grande amplitude para o projeto
educativo. O ambiente é uma grande necessidade por se tratar de uma base para
uma vida de qualidade. A sustentabilidade €omo uma das estratégias ensinadas na
educacéo ambiental é essencial para a melhoria da qualidade ambiental e tambeém
social. (SAUVE, 2005)

Quando se compreende o risco da sociedade, o que causa o desenvolvimento
tecnoldgico constante, a exploragéo exagerada, o educando compreendera melhor e
tera consciéncia sobre o reflexo de coisas simples que ele faca, e como algumas
mudangas nos habitos de sua propria vida podem contribuir para combater estes
males. E preciso uma nova reforma no conhecimento aonde os ambitos

educacionais e ambientais andem juntos. (JACOBI, 2005)

5 CONCLUSAO

Conclui-se que o consumismo historicamente vem sendo abordado por
diversos autores que destacam sua necessidade para a sobrevivéncia, mas tambem

se observa o quanto & prejudicial para o desenvolvimento de uma vida com mais
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qualidade, considerando o dominio das magquinas tecnolégicas nos meios de
producao.

A monetizacdo dos produtos traz a questdo da essencialidade do dinheiro,
mas também reconhece este mesmo fator como causador de conflitos na sociedade.

No ambito social e ambiental o consumismo pode ser a origem de varios
problemas atuais. Percebe-se a educagdo ambiental com foco também na
sustentabilidade, como um dos grandes fatores de solugdo. Um mundo mais
sustentavel claramente traré mais qualidade de vida e uma condigdo melhor de se
manter em frente a tantas desigualdades surgidas desde o desenvolvimento
industrial. A escola e o educador desempenham papeis fundamentais na busca
dessa nova sociedade, os educandos precisam ser informados e conscientizados
deste contexto. A educacdao ambiental forma uma base para um mundo mais
saudavel e uma sociedade mais consciente.

E necesséario fazer compreender que o consumismo exagerado envolve tanto

os problemas ambientais como também os problemas sociais.
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