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A INCLUSAO DE CRIANGAS AUTISTAS NO ENSINO
REGULAR

Leonardo Vidal de Souza *

Gabriela Lage Melo 2
RESUMO

O autismo se caracteriza pela presenca de um desenvolvimento acentuadamente
atipico na interacdo social e comunicagdo, assim como pelo repertério
marcadamente restrito de atividades e interesses. Estas caracteristicas podem levar
a um isolamento continuo da crianga em torno do ambiente de ensino. Entretanto,
acredita-se que a inclusao escolar pode proporcionar a essas criancas
oportunidades de convivéncia com outras da mesma faixa etaria, constituindo-se
num espacgo de aprendizagem e de desenvolvimento social. O objetivo deste estudo
foi revisar a literatura a respeito do conceito de competéncia social e dos estudos
atualmente existentes na darea de autismo e inclusdo escolar. Tendo assim
resultados bastante positivo sobre a inclusédo, feito de forma conclusiva um debate
bastante satisfatério mostrado nesta pesquisa de maneira que este trabatho se
desenvolveu por meio de revisdo bibliografica de forma exploratdria e qualitativa
onde se fez uma descricdo da sindrome do autismo, inclusdo do autismo e sobhre o
papel dos pais e professores sobre o processo de inclusdo baseando-se em revistas
cientifica monografias e sites do MEC (Ministéerio da Educacgao).

Palavras chaves: escola, autismo, professor.
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Autism is characterized by the presence of markedly atypical development in social
interaction and communication, as well as the markedly restricted repertoire of
activities and interests. These features can lead to ongoing isolation of children
around the learning environment. However, it is believed that the school inclusion
can provide these children living opportunities with others of the same age group,
constituting a space for learning and social development. The objective of this study
was to review the literature on the concept of social competence and currently
studies in the area of autism and school inclusion. Thus having very positive results
on the inclusion, made conclusively a very satisfactory debate shown in this way to
research this work has developed through literature review of exploratory and
qualitative way where it gave a description of the syndrome of autism, autism
inclusion and the role of parents and teachers about the process of inclusion based
on scientific magazines and monographs sites MEC (Ministry of Education).

Keywords: school, autism, teacher.

1 INTRODUGAO

A educacdo inclusiva forma paradigmas educacional fundamentado na
concepcdo de direitos humanos de igualdade e diferenca de valores social, que
avanca em dire¢do de conceito de equidade formal ao formula as circunstancias
historicas da produgado da excluséo dentro e fora da escola (BRASIL, 2007).

O autismo & uma sindrome comportamental com etiologias diferentes, na qual
o método de desenvolvimento infantil encontra-se profundamente distorcido
(GILLBER, C. 1990, RUTTER, M. 1896). De acordo com © dicionario de inglés
Oxford (2009), o termo “Autismo”, foi criado em 1911 pelo psiquiatra suico Eugene
Bleuler e utilizado em um artigo publicado no Journal of American Insanity um ano
depois serve para ditar um sintoma da esquizofrenia, definido como "fuga da
realidade", utilizando o termo ao quadro especifico da sindrome, conforme afirmado
por (SCHWARTZMAN, 2012).

Segundo o Ministéric da Saude (2000) “A familia nao deve abrir mao de seu
lazer, de seu bem-estar e de seus limites. O autista precisa ser tratado como um
membro da familia € ndo como um soberano, a quem € tudo permitido” (BRASIL,

2000). A familia ndo tem culpa de der uma crianga com essa sindrome na geragao,



mas ndo e por isso que essa crianga tem que ser tratada como se isso fosse um
problema onde ela pode fazer tudo que ela queira mesmo tendo essas caracteristica
pra autismo ela tem que saber desde de crianca o certo e o errado (BRASIL, 2000).
O Ministério da Educacéo (1996) formula em 20 de Dezembro 1996 uma nova
educacio que abrange os processos formativos que desenvolve na vida familiar, na
convivéncia humana, no trabalho, nas instituicdes de ensino e pesquisa, nos
programas sociais e organizagdes da sociedade civil e nas manifestagées culturais.
Este trabalho teve como objetivo, realizar uma revisdo da literatura sobre o autismo
e inclusdo escolar destacando o desenvolvimento dessas criangas na escola regular

0 olhar da escola perante essa incluséo.

2 METODOLOGIA

Este trabalho se desenvolveu por meio de revisdo bibliografica de forma
exploratéria e qualitativa dividido em capitulos onde se faz uma descricao do
autismo (diagnostico) e a inclusdo do autismo baseando-se em revistas cientifica
monografias e sites do MEC (Ministério da Educacao). Para a busca do material foi
utilizando palavras chaves como: Inclusdo, escola, autismo. Essa pesquisa foi

realizada no periodo de janeiro a novembro de 2013.

3 AUTISMO

Sacks (2006) afirma que o autismo foi descrito quase gue simultaneamente por
Leo Kanner, em 1943, denominou inicialmente de C_ONVULS[\O AUTISTICC DO
CONTATO afetivo, que posteriormente foi substituido por AUTISMO INFANTIL
PRECOCE. Kanner (1943) descreveu o caso de onze criangas que ele
acompanhava e gue apresentavam um quadro por ele considerado raro, no qual o
empenho fundamental era a incapacidade para relacionamentos interpessoais,

desde o inicio da vida. Desde entdo, o julgamento de autismo tém proporcionado



uma evolucéo ao longo do periodo, modificando-se com baseamento em pesquisas
cientificas, as quais adaptarem-se diferentes eticlogias, graus de rigor e
caracteristicas especificas ou nao habituais, deixando entdo de ser considerado um
quadro unico e passando a ser visto como uma sindrome comportamental
(GILLBER, C. 1990; RUTTER, M.; TAYLOR, E.; HERSOQV, 1996). Apesar de que
ainda ndo haja um marcador biolégico definitivo, alguns especialistas tém
demonstrado particularidades nas areas da genética e do funcionamento cerebral
(GUPTA, A.; STATE, M., 20086).

As caracteristicas essenciais do Transtorno Autista sdo a presenca de um
desenvolvimento acentuadamente anormal ou prejudicado na interacéo social e na
comunicacdo (DSM-IV-TR, 2002).

O Manual de Diagnéstico e Estatistico dos Distlurbios Mentais (2002) afirma
que pode haver caracteristicas marcante no estilo de multiplos comportamentos nao
verbais (por ex., contato visual direto, expresséo facial, posturas e gestos corporais,
gue gerem a interagdo igualitaria e a comunica¢ao). Podendo haver um aborto no
desenvolvimento de relacionamentos com causas que seja adequado ao nivel de
desenvolvimento. Pode haver, mesmo, uma falta de busca espontéanea pelo encanto
compartithado, interesses ou praticas com outras pessoas (por ex. nao mostrar,
trazer ou assinalar objetos considerados interessantes). Uma falta de sintonia social
ou emocional pode ficar presente (por ex. ndo participa ativamente de jogos ou
brincadeiras sociais simples, preferindo atividades solitarias ou envolve os outros
apenas como instrumento ou auxilio mecanico). Criancas com este transtorno
podem desconhecer as outras criancas, podem nao ter a imagem das necessidades
dos outros ou nao atingir o sofrimento de uma pessoa (DSM-IV-TR, 2002).

As distorcdes na comunicacdo também sdo definidas e persistentes,
comprometendo as habilidades tanto verbais quanto nao verbais. Podendo haver
demora ou falta total de ampliacdo da linguagem falada, ndo seguidos por uma
prova de compensacdo por meio de atitudes alternados de comunicacao, tais como
mimica em individuos ndo verbais. Em individuos que abordam a falar, pode durar
um acentuado prejuizo na capacidade de comecar ou manter uma conversacao, um
uso estereotipado e repetitivo da linguagem ou uma linguagem idiossincratica.

Longe disso, podem estar afastados os jogos variaveis e espontaneos de faz-de-



conta ou imitacdo social, apropriados ao nivel de desenvolvimento (DSM-IV-TR.
2002).

O Transtorno Autista podem exibir uma gama de sintomas comportamentais,
incluindo hiperatividade, desatengédo, impulsividade, agressividade, comportamentos
auto-lesivos (por ex. bater a cabega ou morder os dedos, maos ou pulsos) e,
particularmente em criangas mais jovens, acessos de raiva (DSM-IV-TR, 2002). A
partir da visdo dos direitos humanos e do conceito de cidadania fundamentado no
reconhecimento das diferencas e na participagéo de pessoas, e das desigualdades.
Uma crianca com autismo tem hoje o direito de frequentar escolas junto com outras
criancas (BRASL, 2007).

4 DIRETRIZES

No inicio do século XX & fundado o Instituto Pestalozzi (1926}, instituicao
especializada no atendimento as pessoas com deficiéncia mental, em 1954, &
fundada a primeira Associagdo de Pais & Amigos dos Excepcionais — APAE
(BRASIL, 2007). E em 1961, 0 atendimento a pessoas com deficiéncia passa a ser
fundamentado pela Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional — LDBEN, Lei n°
4.024/81, que direciona o direito a educacéo, preferencialmente dentro do sistema
geral de ensino (BRASIL, 2007).

Lei n° 5.692/71, que altera a LDBEN de 1961, a0 definir "tratamento
especial” para os alunos com “deficiéncias fisicas, mentais, os que se
encontram em atraso considerdvel quanto & idade regular de
matricula e os superdotados”, ndo promove a organizagac de um
sistema de ensino capaz de atender as necessidades educacionais
especiais e acaba reforcando o encaminhamento dos alunos para as
classes e escolas especiais (BRASIL, 2007).

O Ministério da Educacao (1996) formula em 20 de Dezembro 1996 uma nova
educacao que abrange 0s processos formativos que desenvolve na vida familiar, na
convivéncia humana, no trabalho, nas instituices de ensino e pesquisa, nos
programas sociais e organizagoes da sociedade civil e nas manifestagdes culturais.

A nova LDBEN (Lei de Diretrizes e Bases da Educacgdo Nacional) prever



atendimento educacional especializado gratuito aos educandos com necessidades
especiais, preferencialmente na rede regular de ensino (BRASIL, 1996).

O Ministério da Educacao (1996) formula que.

Art. 58°. Entende-se por educagéo especial, para os efeitos
desta Lei, a modalidade de educagdo escolar, oferecida
preferenciaimente na rede regular de ensino, para educandos
portadores de necessidades especiais. § 1° Havera, quando
necessario, servicos de apoio especializado, na escola regular, para
atender as peculiaridades da clientela de educagéo especial. (BRASIL,
1996).

Afirma O Ministério da Educacdo (1996) que a educagdo sera feita em
classes, escolas ou servicos especializados em fungao das condicdes especificas
dos alunos, ndo for possivel a sua interagéo nas classes comum de ensino regula a
educacéo a oferta dessa educagéo e dever constitucional do Estado tendo inicio dos
anos de 0 a 6 anos de idade durante a educagéo infantil, o sistema de ensino
asseguram os educandos. (BRASIL, 1996).

O ministério da Educagao (1996) afirma que.

Art, 60°. Os 6rgaos normatives dos sistemas de ensino
estabelecerdo critérios de caracterizagdo das instituictes
privadas sem fins lucrativos, especializadas e com atuacgao
exclusiva em educacio especial, para fins de apoio técnico e
financeiro pelo Poder Publico. Paragrafo unico. O Poder
Publico adotara, como alternativa preferencial, a ampliagao do
atendimento aos educandos com necessidades especiais na
propria rede publica regular de ensino, independentemente do
apoio as instituigdes previstas neste artigo (BRASIL, 1986).

Segundo o Ministério da Educagao (1996) que os professores sdo adequados
e especializados em nivel médio e superior para o atendimento especializado essa
educacdo especial visa a integragao dessas criancas na vida em sociedade e
também condictes afetiva para aquelas que nao se adeguarem ao trabaiho
competitivo, mediante articulagbes com 0s 6rgaos oficiais como para que agueles
que apresentam habilidades superior artistica, intelectual ou psicomotora. Essa nova
lei prever também acesso igualitario para 0s beneficios dos programas social

suplementar disponivel ao nivel do ensino regula (BRASIL, 1996).



5 INCLUSAO

O Ministério da Educacgéo (2007) afirma que.

O movimento mundial pela educagdo inclusiva &€ uma acao politica,
cultural, social e pedagégica, desencadeada em defesa do direito de
todos os alunaos de estarem juntos, aprendendo e participando, sem
nenhum tipo de discriminag@o. A educagéo inclusiva constitui um
paradigma educacional fundamentado na concepcdo de direitos
humanos, que conjuga igualdade e diferenca como valocres
indissociavels, e que avanca em relagéc a ideia de equidade formal
a0 contextualizar as circunstancias histéricas da produgdo da
exclusao dentro e fora da escola (BRASIL, 2007).

No processo de inclusde, a instituicdo e os professores demandam tanta
atencdo quanto a crianga (CAMARGO; BOSA, 2009). Na inclusdo é o sistema
educacional de ensino social deve-se adaptar para receber a crianga. Para Mantoan
(2005) “as praticas escolares inclusivas sao emancipadoras e reconduzem o0s alunos
diferentes, entre os quais os gue tm uma deficiéncia, ao lugar do saber, de que
foram excluidos, na escola ou fora dela” (pg. 28).

“0 ensino inclusivo é a pratica da incluséo de todos — independentemente de
seu talento, deficiéncia, origem socioecondmica ou origem cultural — em escolas €
salas de aula provedoras, onde todas as necessidades dos alunos séo satisfeitas’
(STAINBACK; STAINBACK, 1999, p.21). O Ministério da Educagédo (2007) afirma
que a educacao inclusiva € uma agao politica, cultural, social e pedagdgica, que s€
desencadeou em defesa do direito de todos os estudantes de estarem juntos,
aprendendo e participando, sem que haja nenhum tipo de discriminagao Tenta-se
com isso, nao um conhecimento encapsulado a partir de um carimbo
sintomatoldgico, mas como uma ancora que dé sentido para as possiveis agdes. A
inclusao constitui um paradigma educacional fundamentado na concepc¢ao dos
direitos humanos, que conjuga igualdade e diferenca como valores indissocidvels,
avancando em relacdo a ideia de igualdade formal de contextualizar as
circunstancias histéricas da produgdo da exclusdo dentro e fora da escola
(STAINBACK; STAINBACK, 1999, p.21). Esse conceito de inclusac vem sendo

adotado em razdo da exclusio, pela falta de conhecimento sobre o que diz respeito



ao transtorno autistico, os professores jugam nédo habitos para que seja feito o
ensino aprendizado dessas criangas (BRASIL, 2007).

Assim o ministério da educagao (2007) afirma que.

Ao reconhecer que as dificuldades enfrentadas nos sistemas de
ensino evidenciam a necessidade de confrontar as praticas
discriminatérias e criar alternativas para supera-las, a educacgao
inclusiva assume espago central no debate acerca da sociedade
contemporénea e do papel da escola na superacéo da légica da
exclus@o. A partir dos referenciais para a construgéo de sistemas
educacionais inclusivos, a organizacdo de escolas e classes
especiais passa a ser repensada, implicando uma mudanga
estrutural e culiural da escola para que todos os alunos tenham suas
especificidades atendidas (BRASIL, 2007).

Mantendo um critério de conceitos bem estabelecidos o Ministério da
Educagdo (2007) afirma que a escola inclusiva é aquela que atende a qualidade de
ensino para a educagio de cada um de seus alunos, reconhecer e respeitar as
diferencas e responder a cada um de acordo com suas potencialidades e
necessidades, tendo isso como ponto de partida (BRASIL, 2007).

Segundo o Ministério da Educagao (2007) afirma que.

Perrenoud (2000) aponta alguns fatores que dificultam a
construcdo de um coletivo, no contexto educacional: a limitagéo
historica da autonomia pelitico-administrativa  do profissional da
Educacéo e ¢ individualismo dela consequente, a falta do exercicio
das competéncias de comunicagao, de negociagdo, de cooperagao, de
resolugdo de conflitos, de planejamento flexivel e de integragéo
simbélica, a diversidade das personalidades que constituem o grupo
de educadores. e até mesmo a presenga frequente da pratica
autoritaria da direcdo, ou coordenacao do ensino (BRASIL, 2007).

6 ESCOLA E A FAMILIA

Segundo o ministerio da educacao (2007) que.

A escola historicamente se caracterizou pela visao da educagao
que delimita a escolarizagao como priviégio de um grupo, uma
exclusdo que foi legitimada nas politicas e praticas educacionais
reprodutoras da ordem social. A partir do processo de democratizagéo
da escola, evidencia-se ¢ paradoxo incluséo/exclusdo quando 0s
sistemas de ensino universalizam 0 acesso, mas continuam excluindo



individuos e grupos considerados fora dos padroes homogeneizadores
da escola. Assim, sob formas distintas, a excluséo tem apresentado
caracteristicas comuns nos processos de segregacdc e integracéo,

que pressupbem a selegao, naturalizando o fracasso escolar (BRASIL,
2007).

Seguindo outros pardmetros e tendo em vista que ainda ndo existir uma
metodologia formal especifica para a alfabetizagao de criangcas com transtornos
globais do desenvolvimento, muitas aprendem ler e a escrever. Esse processo de
ensino aprendizado, porém, leva algum tempo € 0 resultado & variavel, de acordo
com o perfil neuropsicolégico de cada crianca (MERCADANTE; ROSARIO, 2009).
lsso também tende a ser o foco em estudos na area da educacao, investigando,
aspectos relacionados a questoes institucionais da gestao escolar frente a inclusao e
a investigacdo das concepgdes de professores acerca de seu preparo para ©
trabalho com criancas autistas (BAPTISTA. et al, 2003 GOLDBERG, 2002;
GOLDBERG, PINHEIRQ; BOSA, 2005).

O ministério da educacdo (2007) afirma de modo que se 0 ambiente de
ensino nao esta apropriada em relagéo as condigoes adequadas para a inclusao, a
possibilidade de ganhos cu prejuizo e inata, o foco principal e o impacto de
diferentes programas de intervengao, previamente estruturadas. Camargo & Bosa
(2009) afima em um de seus trabalhos que a nogdo de uma crianga nao
comunicativa, isolada e incapaz de mostrar afeto nao corresponde as observagoes
atualmente realizadas. As habilidades sociais sao impossiveis de serem adquiridas
pelas trocas gue acontecem Nno Processo de aprendizagem social. O Ministerio da
Educacdo {2007) diz que perante uma inclusao adequada, mesmo com a crianca
apresentando deficiéncias cognitivas importanies e dificuldades em relagao aos
contetidos do curriculo da educacao, ela pode ser beneficiada com as experiéncias
de aprendizado mesmo com suas dificuldades.

Conforme Tezzari e Baptista (2002), a possibilidade de uma crianca especial
lamentavelmente ainda estd associada aguelas gue ndo implicam uma forte
reestruturagdo e adaptacédo da escola, pois algumas ainda nao se encontram aptas
para o acolhimento dessas criancas. Cacciari Lima € Bernardi (2005) afirmam que,
no processo de inclusao, a instituicdo e os professores demandam tanta atengao
quanto & crianca. Baptisia e Oliveira, (2002) diz que apesar de tudo, criancas com
prejuizos e déficits cognitivos acentuados, como por ex: psicoticos e autistas, nao

astio inseridas em suas habilidades educativas.
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Sant'Ana (2005) averiguou, através de entrevistas, as concepcdes de 6
diretores e 10 professores de ensino publicas do Ensino Fundamental sobre a
experiéncia de inclusdo identificaram-se diversas dificuldades mostradas pelos
professores, tais como: a falta de orientagao, e estrutura de recursos pedagogicos, a
falta de interesse e o despreparo para essa educagdo. No entanto, foi verificado que
os professores chegam-se confundir com os principios de inclusdo e integracéo.
Sendo gue em alguns paises a expressao integracdo e inclusao sao consideras
sinénimas, no Brasil ha uma tendéncia a diferencia-las (MANTOAN, 1998; SASSAKI,
1998).

Bosa (2000) diz que perante a percep¢ao dos professores sobre o autismo e
a inclusdo, foram detectadas nocdes nao reais sobre esses individuos e aspectos no
que diz respeito aos sentimentos dos professores frente a questdo da incluséo.
Tendo em comum algumas referéncias em conjunto educacional sobre a incluséo
Goldenberg (2002) diz que a guestdo educacional evidencia, nas Ultimas decadas,
preocupagdes guanto a fungdo do professor no acesso do desenvolvimento de
habilidades das criangas com autismo. Enriccne e Goldberg, (2007) reconhece que
o professor tem um papel importante para que isso acontega acreditam que a
inclusdo escolar de crianca especial é algo possivel, desde que baseada em uma
revisdo acerca do papel da escola e do conceito de educar, incluindo sua
diferenciacdo da dimensao clinica. Nesse sentido, defende-se o direito do professor
de conhecer as particularidades de desenvolvimento desses, atraves do acesso a
informacdo sobre essa condigdo. Conhecer cada aluno, respeitando suas
potencialidades e necessidades, e a elas responder, com qualidade pedagodgica,
essa e a escola inclusiva, onde o aluno esta sujeito a direitos e é foco central de
acao educacional; garantindo assim sua caminhada no artificio de aprendizado e de
construcdo das jurisdigbes necessarias para o cumprimento pleno da cidadania €,
por toda acdo educacional (BRASIL, 2004).

O olhar critico para a histéria da humanidade revela, com muita
clareza, que nenhuma sociedade se constitui bem sucedida, se nao
favorecer, em todas as areas da convivéncia humana, o respeitc 3
diversidade gue a constitui (BRASIL, 2004).

Jordan (2005) aponta também a necessidade de conhecimento, orientagao,

dos professores a respeito do transtorno Autistico, fazendo que facilitasse a
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identificar corretamente as necessidades do seu aluno com autismo. Afirma Bosa
(2000), gue tudo em relagdo ao conhecimento sobre essa deficiéncia baseasse em
relacdo do comprometimento e ndo sobre seu potencial, criando assim um ambiente
favoravel para o surgimento de ideias rotuladas acerca dessas pessoas para melhor
aprendizado. De forma em que os alunos sao vistos somente sob a direcdo de suas
limitacdes, a fé na sua educabilidade e possibilidades de desenvolvimento estara
integrade a impossibilidade de permanéncia deste aluno em espagos como o ensino
comum (JORDAN, 2005). A revisdo literaria mostrou que, entre estudos encontrados
na area da psicologia sobre a inclusédc de criangas com autismo, o principal foco e a
percepcao de pais e professores quanto a esta possibilidade e nos seus efeitos
familiares e escolares (BAPTISTA et al., 2003; GOLDBERG, 2002; GOLDBERG,
PINHEIRO; BOSA, 2005). Segundo o Ministerio da Saude (2000) “A familia ndo
deve abrir mao de seu lazer, de seu bem-estar e de seus limites. O autista precisa
ser tratado como um membro da familia e ndo como um soberano, a quem & tudo
permitido” (BRASIL, 2000).
Segundo o Ministério da Saude (2000) afirma que.

Nesso papel como pais € muito dificil, pois o filho gue um dia
pensamos ter, ndo se desenvolveu como os filhos de nossos amigos,
de nossos vizinhos. Tivemos gue reescrever nosso projeto de vida a
partir de uma realidade da qual nada conheciamos. Mas & tateando
aqui e ali que podemos tornar possivel uma vida melhor. Muitos
acertcs, muitcs erros. E € preciso ter coragem e perseveranca para
mudar daquilc que conhecemos para aquilo que sonhamos (BRASIL,
2000).

O Ministério da Saude (2000) revela também que na maioria das vezes sao
os professores que identificar essa sindrome pelo convivio grupal onde eles podem
observa a dificuldade dessa crianga relaciona ate mesmo com 0s professores
(BRASIL, 2000).

7 CONCLUSAO

Sendo assim conclui-se que a inclusdo de criangcas com autismo so e possivel

com a participacéo de pais e amigos e da escolar, pra isso ser possivel, desde cue
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baseada em uma revisdo acerca do papel dos pais e da escola do conceito de
educar, para a realidade de uma nova forma de vida onde ndo exista desigualdade.
Nesse sentido, os pais devem estar sempre interligados com a escola e professores
para que essa crianca seja educada com a melhor forma de ensino aprendizagem
no qual ambos s6 tém a ganha.
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