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RESENHA CRITICA DO FILME “COMO ESTRELAS NA TERRA - TODA
CRIANCA E ESPECIAL (2007): analise sobre a empatia docente frente a dislexia

Por: Adriana de Oliveira Higino *

Esp. Rosa Marcia Rodrigues Braga?

1 CREDENCIAIS DE AUTORIA

Aamir Khan, uma das figuras mais conhecidas e influentes do cinema indiano, dirigiu o
filme "Como Estrelas na Terra - Toda Crianga é Especial™. Aamir Khan nasceu em 14 de marco
de 1965 em Mumbai, na india, e é um conhecido ator, produtor e diretor de cinema.

Khan comecou sua carreira de ator em 1984 e, desde entdo, participou de varios filmes
bem recebidos pela critica. Ele é conhecido por sua abordagem seletiva das obras literérias que
escolhe, bem como por seu talento para criar personagens complexos e variados. Junto com sua
habilidade de atuar, Aamir Khan é elogiado por suas proezas como produtor e diretor.

"Como Estrelas na Terra - Toda Crianca é Especial” foi a estreia de Aamir Khan como
diretor. Lancado em 2007, o filme foi um grande sucesso tanto de critica quanto de publico. A
abordagem sensivel e emocional de Khan na dire¢do foi elogiada, assim como sua habilidade
em contar histdrias envolventes e relevantes.

O roteiro do filme foi escrito por Amole Gupte, um roteirista e diretor indiano também
é conhecido por seu trabalho como ator e cantor. Ele é creditado por criar uma narrativa
cativante que aborda a dislexia e suas implica¢des na vida de uma crianca. O roteiro sensivel e
bem elaborado de Gupte recebeu inimeros elogios, sendo considerado um dos pontos fortes do
filme.

"Como Estrelas na Terra — Toda Crianca é Especial” foi produzido pelo proprio Aamir
Khan, por meio de sua produtora Aamir Khan Productions, foi fundada por Khan com o
objetivo de criar filmes de alta qualidade que abordem temas relevantes e inspirem a sociedade.

O filme foi langado na india em 2007 com uma duragdo de, aproximadamente, 140
minutos. Sua recepgdo positiva levou a aquisi¢do dos direitos de distribuicdo pela Walt Disney
Studios, que lancou o filme em outros paises, como Reino Unido, Estados Unidos e Australia.
Sob o titulo "Like Stars on Earth"”, o filme ganhou destaque internacional e recebeu prémios e
reconhecimento em vérias premiagdes, incluindo os Filmfare Awards e os National Film

Awards e a indicacio ao Oscar.



2 APRESENTACAO DA OBRA

2.1 ORIGEM

"Como Estrelas na Terra— Toda Crianca é Especial”, dirigido por Aamir Khan e lancado
em 2007, é um filme indiano que aborda de forma sensivel e comovente sobre as dificuldades
e deficiéncias de aprendizagem, especificamente a dislexia e suas implicacdes na vida de um
jovem estudante chamado Ishaan Awasthi. A obra apresenta uma narrativa emocionalmente
envolvente, explorando a jornada de Ishaan em sua busca por auto aceitacdo e superacéo dos
desafios educacionais decorrentes de sua condigao.

2.2 FATOS

No filme inspirador "Como Estrelas na Terra - Toda Crianca é Especial”, somos levados
a testemunhar uma poderosa demonstracdo de empatia por parte do professor Ram Shankar
Nikumbh em relacdo ao estudante Ishaan Awasthi. Ishaan € um jovem de nove anos que
enfrenta uma batalha ardua para aprender devido a dislexia, uma condi¢do que o submete a
bullying e agressbes tanto fisicas quanto psicolégicas. Sua postura aparentemente
desinteressada perante o contetdo escolar € resultado de anos de repeticdo dos mesmos erros,
perpetuando um ciclo frustrante para 0 menino

A preocupacdo com o desempenho de Ishaan leva o diretor a convocar seu pai para uma
discussdo, o que culmina na decisdo de encaminha-lo a uma conferéncia internacional. Sob o0s
ares de um internato cujo lema é "Disciplinar cavalos selvagens", Ishaan encontra-se distante
de sua mae, irmao, lar e rotina familiar, o que gradualmente o leva a perder a vontade de viver.
Apds muita angustia, a dislexia é finalmente diagnosticada, quando um professor substituto de
arte, Ram Shankar Nikumbh, detecta algo singular no garoto. Ishaan compartilha a sensacéo de
ver as letras dancarem freneticamente diante de seus olhos.

Nikumbh era disléxico, consegue enxergar a condicao de Ishaan dentro da sala de aula,
discernindo suas confusdes de letras e sons semelhantes. Movido por sua propria jornada, ele
se aproxima da crianca e empenha-se em reacender sua curiosidade, alterando radicalmente sua
trajetoria.

Dessa forma, o professor explica aos alunos o que é dislexia, e a0 mesmo tempo, da

exemplo de grandes nomes da humanidade que também sofriam do transtorno, mas que



conseguiram grandes feitos, como Albert Einstein, Agatha Christie, Pablo Picasso e Leonardo
da Vinci.

O filme pinta a jornada de Ishaan abordando temas cruciais como tolerancia e
aprendizado através das diferencas e a inclusdo de estudantes com caracteristicas especiais.
Além disso, ele destaca a importancia de uma avaliagdo abrangente durante a alfabetizag&o,
uma abordagem que poderia detectar a dislexia, um distarbio genético e hereditario que afeta a
linguagem. A maneira como o professor Nikumbh se sintoniza com a experiéncia de Ishaan,
nutrindo seu potencial e autoestima, ressalta o valor inestimavel da empatia e do entendimento
no contexto educacional

A Associacdo Brasileira de Dislexia estima que a condicdo afete de 0,5% a 17% da
populacdo mundial, com cerca de 2% a 3% das criancas em idade escolar no Brasil sendo
afetadas. A dislexia pode levar ao chamado analfabetismo funcional, onde os alunos
desmotivados acabam abandonando os estudos devido a falta de acolhimento nas escolas.
Estima-se que existam mais de 2 milhdes de casos por ano no pais (PEREIRA; DA SILVA,
2021).

"Como Estrelas na Terra — Toda Crianca é Especial” recebeu diversos prémios,
incluindo o Filmfare Awards de 2008 nas categorias de melhor filme, melhor ator e melhor
direcdo, além do National Film Awards. Embora tenha sido cotado para indicacdo ao Oscar de
Melhor Filme Estrangeiro em 2009, acabou sendo superado pelo filme concorrente "Quem quer
ser um milionario?". A obra também foi distribuida internacionalmente pela Disney, com o

titulo em inglés "Like stars on earth".

3 RESENHA DA OBRA

Como Estrelas na Terra — Toda Crianca é Especial™ é um filme que aborda a temética
da dislexia e sua influéncia na vida de um jovem chamado Ishaan Awasthi, bem como a
intervencdo de um professor, Ram Shankar Nikumbh, que desempenha  papel fundamental
em sua jornada de aprendizado e crescimento.

Ram Shankar Nikumbh emerge como um farol de empatia e sabedoria, desempenhando
um papel de vital importancia na jornada de aprendizado e crescimento do estudante Ishaan
Awasthi. Nikumbh, interpretado de maneira cativante, € um professor de arte que transcende
os limites tradicionais da educacdo. Sua empatia em relagédo a Ishaan, um jovem lutando com a
dislexia e enfrentando uma série de desafios, € explicita em cada interagdo. Além de sua propria

conex@ pessoal, como alguém que também € disléxico, Nikumbh enxerga além das



dificuldades aparentes de Ishaan, percebendo sua criatividade e potencial Unicos. Ele abraga
uma abordagem néo convencional e compassiva que além de ensinar Ishaan sobre arte também
0 insipra a acreditar em si mesmo e encontrar seu proprio caminho no mundo.

A abordagem de Nikumbh alinha-se harmoniosamente com os principios da psicologia
positiva, uma perspectiva que se concentra nas forcas e qualidades individuais, promovendo o
florescimento e o bem-estar emocional. O professor ndo se limita a corrigir nas dificuldades
académicas de Ishaan, mas investe seu tempo e energia para compreender suas emocdes,
desafios internos e sonhos. Ao destacar as realizacdes de individuos notaveis que também
enfrentaram adversidades semelhantes, ajudando-o a encontrar confianga em suas habilidades.
Atraveés de suas acdes, Nikumbh personifica a psicologia positiva, cultivando um ambiente de
aprendizado que valoriza a autenticidade, a auto aceitacdo e a compaixdo, catalisando uma
transformacéo profunda na vida de Ishaan.

Apresento a seguir sobre os principais personagens do filme, destacando suas
caracteristicas e contribuigdes para a trama.

A seguir apresento se o inicio uma sinopse dos principais personagens:

1. Ishaan Awasthi: E o protagonista do filme, um menino de nove anos que luta
contra a dislexia grave. Ele é retratado como alguém marginalizado devido as suas dificuldades
de aprendizado e é vitima de castigos fisicos e psicoldgico. Inicialmente desmotivado e
desinteressado pelos estudos, Ishaan encontra esperanca e inspiracdo quando o professor
Nikumbh entra em sua vida a partir de entdo testemunhamos sua transformacéo, conforme ele
recupera a vontade de aprender e se torna mais confiante em suas habilidades.

2. Ram Shankar Nikumbh: O professor é um educador substituto de artes que
reconhece a dislexia em Ishaan devido a sua propria experiéncia com o transtorno. Ele se torna
uma figura crucial na vida de Ishaan ao identificar suas dificuldades e implementar métodos de
ensino adaptados as suas necessidades. Nikumbh é retratado como um profissional dedicado e
empatico, que busca motivar e encorajar seus alunos. Sua historia pessoal de superacdo da
dislexia o torna um modelo e mentor para Ishaan.

3.  Familia de Ishaan: a familia desempenha um papel importante no filme,
representando o ambiente afetivo e de apoio ao redor do protagonista. Seus pais, embora
inicialmente ndo entendam as dificuldades especificas de Ishaan, demonstram preocupacéo com
seu desempenho escolar e buscam solugdes para ajuda-lo. Seu irmdo mais novo também
desempenha um papel de apoio emocional, mostrando compreenséo e afeto por Ishaan.

4.  Outros personagens secundarios: Ao longo do filme, outros personagens

secundarios, como colegas de classe, professores e funcionadrios da escola, tambeém



10

desempenham papéis significativos na narrativa. Alguns deles sdo inicialmente hostis ou
indiferentes a Ishaan, refletindo a falta de sensibilizagdo e compreensdo sobre a dislexia.
Conforme a historia se desenrola, eles também séo impactados pelas intervencdes de Nikumbh,
demonstrando uma mudanca de perspectiva em relacao a Ishaan e suas dificuldades.

"Como Estrelas na Terra — Toda Crianca € Especial” retrata de forma sensivel a jornada
de Ishaan e os relacionamentos que influenciam seu crescimento. O filme destaca a importancia
da empatia, do reconhecimento das necessidades individuais e do estabelecimento de um
ambiente educacional inclusivo para alunos com caracteristicas e duficuldades, como a dislexia.

A trama, centrada na figura de Ishaan, um garoto de nove anos que enfrenta graves
dificuldades académicas devido a sua dislexia ndo diagnosticada, Uma reflexdo profunda sobre
o sistema educacional tradicional, a importancia do apoio familiar e a necessidade de
abordagens pedagdgicas inclusivas. Nesse sentido, o espectador é conduzido atraves da
perspectiva do protagonista, acompanhando sua angustia, isolamento social e constante
desmotivacao na escola.

O filme traz a tona a realidade de muitas criancas disléxicas que enfrentam nédo apenas
os desafios da aprendizagem, mas também o estigma social associado a essa condicdo. A
performance do jovem ator Darsheel Safary, que interpreta Ishaan, € notavel, transmitindo com
maestria as emocdes complexas do personagem e revelando sua vulnerabilidade de maneira
auténtica.

Um dos aspectos mais marcantes de "Como Estrelas na Terra— Toda Crianca é Especial
é a introducdo do professor Ram Shankar Nikumbh, interpretado pelo préprio diretor Aamir
Khan, personagem inspirador e compassivo, cuja intervencgéo transforma significativamente a
vida de Ishaan. O professor traz consigo uma abordagem pedagdgica diferenciada,
reconhecendo as dificuldades especificas do aluno e trabalhando para despertar seu potencial
criativo e artistico. Essa representacdo € crucial, pois destaca a importancia de educadores
empaticos e capacitados no apoio a criangas com necessidades educacionais especiais.

A cinematografia de "Como Estrelas na Terra — Toda Crianga € Especial™ é habilmente
utilizada para transmitir as emoc¢Ges do protagonista e criar uma atmosfera visualmente atraente.
A paleta de cores é cuidadosamente selecionada, alternando entre tons frios e quentes para
refletir o estado de espirito de Ishaan ao longo do filme. As sequéncias oniricas e imaginativas,
em que as letras ganham vida, séo particularmente impactantes, capturando a perspectiva Gnica
de Ishaan e a maneira como ele interpreta 0 mundo.

A trilha sonora original, composta por Shankar-Ehsaan-Loy, complementa

perfeitamente a narrativa, enfatizando momentos emocionais e transmitindo sensacdes de
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esperanga, superagdo e descoberta. As cangfes, embora ocasionalmente parecam um pouco
intrusivas na trama, contribuem para a expressdo das emogdes e reforcam a mensagem central
do filme.

Em termos tematicos, "Como Estrelas na Terra — Toda Crianca é Especial” aborda
questdes relevantes, como a importancia da educagéo inclusiva e a valorizagéo da criatividade.

A notével empatia demonstrada pelo professor Ram Shankar Nikumbh no filme "Como
Estrelas na Terra - Toda Crianga é Especial™ encontra um ponto de conex&o valioso com a teoria
da psicologia positivista. A abordagem de Nikumbh em relacdo ao jovem Ishaan Awasthi
transcende os limites convencionais do ensino, alinhando-se com os principios fundamentais
da psicologia positiva. Sua capacidade de enxergar além das dificuldades imediatas de Ishaan
e de se conectar com sua singularidade reflete o foco da psicologia positiva em identificar e
nutrir as forcas e qualidades individuais. Assim como a teoria da psicologia positivista valoriza
0 crescimento, o bem-estar e o desenvolvimento integral, a abordagem empética de Nikumbh
ndo apenas auxilia Ishaan em suas lutas académicas, mas também promove uma transformacéo
interna profunda, permitindo que sua prépria autoestima e potencial de maneira auténtica. A
empatia de Nikumbh cria um ambiente de aprendizado baseado na compreensdo, aceitacao e
apoio, elementos centrais da psicologia positivista, que capacita Ishaan a enfrentar seus desafios
de forma resiliente e construtiva, refletindo assim a esséncia da teoria no contexto da narrativa
do filme.

Em suma, Aamir Khan e Amole Gupte colaboraram de forma excepcional "Como
Estrelas na Terra — Toda Crianca é Especial”, oferecendo ao publico uma obra cinematografica
emocionante e impactante, que trouxe a tona questdes relevantes sobre educacéo inclusiva e o

poder transformador do apoio e compreensdo nas vidas das criangas.

4 ANALISE CRITICA E PSICOLOGICA DO FILME: fundamentagcéo tedrica sobre a
obra

O filme retrata de maneira sensivel e emocionante os desafios enfrentados por criancas
com transtornos e dificuldades de aprendizado. De acordo com Barbosa (2015, p. 03), a
terminologia "Dificuldades de Aprendizagem" enfrenta uma problematica constante em relagéo
ao uso indevido do termo, uma vez que busca atender e demonstrar os quadros aparentes que
trazem prejuizos para aqueles que as apresentam. A autora afirma que explicar o termo
"Dificuldade de Aprendizagem™ é complexo, considerando os avangos da neurociéncia e da
psicopedagogia, onde existe uma clara diferenciacdo entre Transtornos Especificos de

Aprendizagem e Dificuldades de Aprendizagem, sendo que este Gltimo possui associagdes
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sociais, familiares e psicoldgicas. Por outro lado, os Transtornos Especificos de Aprendizagem
representam a falta de habilidades especificas de aprendizagem.

No filme "Como Estrelas na Terra - Toda Crianca é Especial”, o professor Ram Shankar
Nikumbh exemplifica de maneira como a empatia e a atencdo de um educador podem
desempenhar um papel crucial no apoio aos Transtornos Especificos de Aprendizagem. Esses
transtornos se revelam como desafios na aquisicdo de habilidades de leitura, matemética ou
escrita em individuos cujos desempenhos se desviam notavelmente da média esperada para o
nivel de desenvolvimento entre estudantes da mesma faixa etaria (Antunes, 2002).

O filme destaca a historia de Ishaan Awasthi, um garoto de 9 anos que enfrenta desafios
significativos em leitura, escrita e matematica. Ao longo da trama, sinais e sintomas que
apontam para possiveis transtornos de aprendizagem, como dislexia e discalculia, sdo
claramente perceptiveis. Diante do progresso académico de Ishaan é prejudicado, é possivel
notar a forma equivocada com que os professores e colegas de classe o rotulam como
desinteressado e preguicoso a relevancia da empatia do professor ao acolher e encaminhar o
aluno para diagndsticos especializados.

Os transtornos mencionados estdo intrinsecamente ligados a capacidade neurolégica de
assimilar, compreender e aprender conceitos, podendo manifestar-se isoladamente ou em
combinacdo com outras condi¢bes ou transtornos. Essas condicBes especificas, como
discalculia, disgrafia, disortografia e dislexia, ressaltam a necessidade de uma abordagem
sensivel por parte dos educadores para garantir um ambiente de aprendizado inclusivo e eficaz.
(SANTOS, 2018).

Além disso, o filme também explora a experiéncia de Ishaan em um ambiente escolar
inclusivo, onde ele enfrenta dificuldades em acompanhar o ritmo das atividades e se encaixar
nos padrdes tradicionais de ensino. Essa representacdo é importante, pois ilustra a necessidade
de adaptacbes e apoio educacional individualizado para criancas com dificuldades de
aprendizado (MASCARO, 2018).

Através de uma Abordagem Sensivel e Educativa, o filme "Como Estrelas na Terra:
Toda Crianca é Especial” oferece uma perspectiva reflexiva sobre os transtornos e obstaculos
de aprendizado, apresentando uma visdo profunda das batalhas internas e externas vivenciadas
por essas criancas. O filme ressalta de maneira marcante mostra a relevancia do psicologo
educacional, demonstrando como o diagnéstico precoce, 0 apoio emocional e a compreensao
por parte dos educadores e da familia sdo elementos cruciais para o desenvolvimento desses

alunos. Ao explorar as jornadas dessas criancas, o filme ndo apenas sensibiliza o pablico para
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suas lutas, mas também destaca como um profissional de psicologia escolar/educacional pode
fazer a diferenca ao criar um ambiente de aprendizado inclusivo e acolhedor (CORREIA, 2011).

A obra também enfatiza a necessidade de um ambiente inclusivo e de praticas
pedagdgicas diferenciadas, capazes de atender as necessidades individuais de cada crianca. A
relacdo entre Ishaan e seu professor substituto, Nikumbh, demonstra como o incentivo, a
empatia e 0 ensino personalizado podem fazer a diferenca na vida de uma crianga com
dificuldades de aprendizado. Além disso, o filme também promove a necessidade de uma
abordagem individualizada, oferecendo apoio e recursos adequados para que as criangas com

transtornos e dificuldades de aprendizado possam alcangar seu maximo.

5 INDICACAO DA OBRA

"Como Estrelas na Terra: Toda Crianca é Especial” é uma obra cinematografica que
oferece uma perspectiva Unica para estudantes de psicologia e psicdlogos escolares e
educacionais. Ao explorar as lutas internas e externas de crian¢as com transtornos e dificuldades
de aprendizado, o filme sensibiliza os espectadores sobre a importancia do diagnostico precoce,
do apoio emocional e da compreensdo por parte dos educadores e da familia. Para alunos de
psicologia, a obra proporciona uma oportunidade de aprender sobre a abordagem sensivel e
empatica necessaria para lidar com situacdes da vida real. Ja para psic6logos escolares e
educacionais, o filme oferece consideracGes valiosas sobre o papel fundamental que
desempenham na criacdo de ambientes educacionais inclusivos e acolhedores, destacando a
relevancia do seu trabalho em proporcionar um impacto positivo na vida das criangas com

necessidades especiais.
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